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Detta dokument ar ett stodmaterial for ledare, foraldrar och
spelare i var férening

Syftet med dokumentet ar att forenkla och likrikta all var verksamhet i
foreningen.

I dokumentet finns foreningens styrande dokument, beskrivning av roller som
behovs runt ett lag samt instruktioner och guider for situationer/uppgifter som
foreningen samlat pa sig genom aren.

Foreningen tar tacksamt emot forslag kring saker som ska finnas med i detta
samlade dokument for att ytterligare forenkla for oss alla i foreningen. Skicka
forslag till info@bikfotboll.se
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1. Organisationsschema Bondsjohdjdens IK Fotboll samt
kontaktpersoner

Fotbollsutveckling Anlaggning och marknad Foreningsadministration

Styrelsen utses vid arsmotet, som ar foreningens hogsta beslutande organ, nar arsmotet inte ar
samlat ar styrelsen beslutande organ. Se féreningens stadgar for detaljer kring styrelsens
ansvar. Under styrelsen finns ett antal grupper med olika ansvarsomraden som beskrivs
narmare pa kommande sidor. Syftet med grupperna ar att fa fler medlemmar delaktiga i
foreningsarbetet. Varje grupp leds av minst en representant fran styrelsen.

Grupperna har mandat att fatta beslut i vissa fragor men ar i huvudsak radgivande och bereder
och foredrar drenden till styrelsen for beslut.

Styrelsen forvéntar sig att ledare i respektive lag aktivt informerar foréldrar om mojligheterna
att engagera sig i foreningens arbete. En forening med aktiva medlemmar &r en stark forening.

Styrelsens sammansittning, roller och ansvarsomraden for aret 2024

Roller, utdver ordférande, och darmed ansvarsomraden utses vid konstituerande styrelsemote
efter respektive arsmate.

Hakan Lonnefors, ordférande:

Ann Kristofersson, ledamot:
- Kassor

Anders Svanholm, ledamot:
- Vice ordforande
- Anlaggnings- och marknadsansvarig

Linnea Bystrom, ledamot:
- Sekreterare

Jonas Nyberg, ledamot:
- Administrator

Carina Soderberg, ledamot
Mikaela Vennerbring, ledamot
Jonas Andersohn, suppleant 1

Katarina Ahl, suppleant 2


https://www.bikfotboll.se/docs/1454/41191/Stadgar%20BIK%20Fotboll%20H%C3%A4rn%C3%B6sand.pdf

Vilken roll vilket ansvar?

Ordforande - véljs av arsmotet
o Leder styrelsen och ansvarar for att féreningens stadgar efterlevs.
e Ansvarig for gruppen Fotbollsutveckling
e Ansvarar aven for:
o Auvtal
Sportfragor
Samverkansgrupper med andra foreningar (deltagande i grupper kan delegeras)
Bidragsansokningar
Utveckling av fotbollen
Utbildningsfragor
Spelformer

O O O 0O O O

Kassor - utses vid konstituerande styrelsemote
e Ansvarig for gruppen Ekonomi
o Stottar lagkassorer och ansvarar for att uppféljning av budget gors I6pande
« Kontaktperson mot féreningens revisionsbyra
e Ansvarig for fakturahantering

Sekreterare - utses vid konstituerande styrelsemote

o Dokumentation, marknadsféring och kommunikation

o Ansvarar for att inkommande e-post till den gemensamma brevladan hanteras och
vidarebefordras till berérda parter.

o Ansvarar for att registrera largruppsaktiviteter

« Ansvarar for att foreningens hemsida samt konton pa Facebook och Instagram
uppdateras minst 2 tillfallen varje vecka under veckorna 16-25 samt 30-40 for att halla
intresset levande och marknadsféra foreningen, detta genom att uppmuntra varje lag
att utse en person som hanterar sitt lags hemsida och far behdrighet som skribent pa
foreningens Facebook och Instagram.

Anlaggnings- och marknadsansvarig - utses vid konstituerande styrelsemote
e Ansvarig for gruppen Anlaggning och marknad
« Kontaktperson mot kommunen i fragor som rér anlaggningen
e Ansvarar aven for:
o Sponsorarbetet i féreningen
o Utvecklingsarbete som ror anldggningen

Administrator - utses vid konstituerande styrelsemote
e Ansvarig for gruppen Féreningsadministration
e Huvudadministrator for SportAdmin, Fogis och Cleverservice
e Ansvarar &ven for:
o Foreningsdomare
o Stéddokument, handlingsplaner och policys
o Spelarévergangar



Ekonomi

Leds av foreningens kassor.
| gruppen ingar aven:

Lagkassorer fran foreningens alla lag.

Gruppens ansvarsomraden och mal &r att:

Skapa goda forutsattningar for att bedriva en verksamhet dar sa manga som mojligt
ska fa spela fotboll.

Hantera féreningens ekonomi med en transparens gentemot medlemmarna.
Kontakt mot kioskansvariga i foreningens lag

Fotbollsutveckling

Gruppen leds av foreningens ordférande.
| gruppen ingar aven:

Ungdomsansvarig

Foreningsutvecklare

Utbildningsansvarig

Spelformsansvarig

Fotbollsutvecklare

Malvaktstranare

Materialansvarig

Ledare fran ungdomslag (7 mot 7 till 11 mot 11)

Gruppens ansvarsomraden och mal ar att:

Leda fotbollsutvecklingen i féreningen genom att arbeta fram och darefter
vidareutveckla Bondsjohdjdens IK Fotbolls egen spelarutbildningsplan. Genom detta
skapas goda forutsattningar att:

o Fa fler barn och ungdomar att spela fotboll sa lange som majligt.

o Bygga en gemensam grund for ledarna att utga ifran.

o Skapa en trygg milj6 for barn och ungdomar att utvecklas i.

Satta riktlinjer och strategier for var sportsliga verksamhet pa lang sikt.

Jobba fram langsiktiga mal om hur vi ska utveckla var ungdomsverksamhet. Tex
utforma mentorskap dar ledare och spelare fran éldre lag narvarar pa traning och haller
i delar av eller en hel traning.

Samtliga lag har utrustning och material som &r relevant for den verksamhet som
bedrivs. Se gransdragningslista for mer info om vad foreningen respektive laget star
for.

Introducera nya ledare i féreningen samt utse en mentor fran gruppen till varje nytt lag
som startar upp den aktuella sésongen.

Inventera utbildningsbehov och motivera ledare att utbilda sig for den aktuella niva de
ansvarar for.

Planera fotbollsskola genom att ta fram en grundplanering och darefter utse en arskull
som ansvarar for detta varje ar.

Rekrytera och teckna avtal med huvudtrénare for representationslag.




Anlaggning och marknad

Gruppen leds av foreningens anldggnings- och marknadsansvarig.
| gruppen ingar aven:

- Anlaggningsansvarig fran foreningens alla lag

- Aktivitetsansvarig fran foreningens alla lag

Gruppens ansvarsomraden och mal ar att:
= Jobba med fortsatt utveckling av anlaggningen Bondsjohojdens IP i samarbete med
kommunen
= Arbeta fram olika nivaer for sponsoravtal och utifran detta varva sponsorer till
féreningen
= | samrad med kommunen besluta om att 6ppna/stanga planerna
= Nyckelhantering, nybestéllning, utdelning etc.
= Aterkommande arbetsinsatser som bla:
- Utlaggning och borttagning av markdukar pa varen
- Ansvara for bevattningen under tilldelade veckor pa naturgrasplanerna
= Upprétta schema for stadning av lokalerna
= Anordna aktiviteter och arrangemang for medlemmarna i féreningen som tex:
o Foreningskvall tillsammans med vara samarbetspartners Intersport, Craft och Coop
dar mojlighet finns att prova klader och annan utrustning samt fika tillsammans.
o Fotbollscup
o Majbrasa, genom att ta fram en grundplanering och darefter utse en arskull (flickor
och pojkar) som ansvarar for detta varje ar. Fortjansten tillfaller lagen och kan
anvandas till kommande cuper etc.
= | slutet av varje sésong planera och genomfora:
o Foreningsavslutning for samtliga lag
o Ledaravslutning och avtackning
» Fordelning av traningstider for period 1 och 2 utifran Policy férdelning traningstider

Foreningsadministration

Gruppen leds av foreningens administrator.
| gruppen ingar aven:
- Sekreterare
- Domaransvarig
- Foreningsadministratdrer SportAdmin och Fogis

Gruppens ansvarsomraden och mal ar att:

= Att fortsétta utvecklingen av foreningens administrativa stéddokument samt
uppféljning och vid behov revidering av handlingsplaner och policys samt se till att
dessa efterlevs.

» Hantera IT fragor och skéta hemsida samt sociala medier.

= Administration av SportAdmin, Fogis och Cleverservice.

= Bestéllning av behdrigheter till kommunens bokningssystem

» Fordelning av traningstider for period 1 och 2 utifran Policy férdelning tréaningstider

* Administration av forrad och hanglas

= Rekrytera och utbilda foreningsdomare samt motivera de att ta klivet upp till
distriktsniva.

= Uppratta arbetsschema fér ungdomslagen i samband med representationslagens
hemmamatcher.




2.  Aktuella avgifter for sdsongen 2024

Medlemsavgift
Den betalar alla medlemmar i Bondsjohojdens IK Fotboll, for narvarande ligger den pa 300:-
/medlem eller 600:-/familj.

Spelaravgift
De yngsta spelarna, skoj med boll betalar ingen avgift, 6vriga spelare betalar en avgift
beroende pa vilken spelform de tillhor enligt nedan:

Spelform Spelaravgift
Skoj med boll Ingen avgift

3mot 3 400:-/medlem
5mot 5 500:-/medlem
7 mot7 600:-/medlem
9 mot 9 700:-/medlem
11 mot 11 800:-/medlem

Vad far spelare/laget for denna avgift?

Foreningen haller laget med bollar, traningsmaterial, matchklader, domararvoden,
serieanmélan, DM, hyra for tréningstider samt anmalningsavgift for en cup - se avsnitt
Anmélan och betalning cup for mer info samt grénsdragningslista for vad laget respektive
foreningen star for.

| medlemsavgiften ingar det en forsakring som géller nar en ar pa vag till och fran
traning/match samt under sjalva traningen/matchen.

Avgifterna skall vara betalda innan en spelare far delta i match.

Hur sker betalning:

Efter drsmotet, vanligen i april, skickas betalningsunderlag ut via SportAdmin till de
medlemmar som finns registrerade i foreningens medlemsregister. Forfallodatum 30 dagar
efter utskrift.

For spelare som laggs till efter denna period skickas betalningsunderlag ut via SportAdmin i
anslutning till att en laggs till som medlem. En spelare far trana 4 tillfallen innan fakturan
skall betalas (sk prova pa-traning) undantaget for de allra minsta i skoj med boll dar en
spelare far provtrana 2 tillfallen da det ar hogt tryck pa platserna.

Spelare som borjar i foreningen efter 30 juni betalar medlemsavgift samt halva spelaravgiften.
Skulle ni upptacka felaktigheter pa fakturan sa meddelar ni detta via e-post
till ekonomi@bikfotboll.se, beskriv tydligt vad som blivit fel.



mailto:ekonomi@bikfotboll.se

3.

Rutin for begransat registerutdrag

Fran 1 januari 2020 ska alla specialidrottsforbund och idrottsforeningar inom
Riksidrottsforbundet begéra att ledare uppvisar ett begransat registerutdrag ur Polisens
belastningsregister.

Kontrollen av utdragen ar en forebyggande atgard som tillsammans med andra insatser ska
oka tryggheten i var verksamhet. Detta &r nagot som ska gélla fér alla oavsett hur lange en
person verkat i forbundet.

Syftet med registerkontroll &r att stirka barns och ungas skydd mot sexualbrott och andra
grova brott. Med barn raknas alla personer under 18 ar.

Utdraget har kommit till som ett led i genomférandet av EU:s direktiv om bek&mpande av
sexuella 6vergrepp mot barn, sexuell exploatering av barn samt barnpornografibrott.

Registerutdraget far inte vara dldre an 1 ar.

Vad syns i ett begransat registerutdrag?

Mord

Drap

Grov misshandel
Maénniskorov

Alla sexualbrott
Barnpornografibrott
Grovt ran

Hur gor du som ledare/anstélld for att fa ditt registerutdrag?

1.

G4 in pa Polisens hemsida och bestall hem ditt utdrag: Ovrigt arbete med barn, e-tjanst
| Polismyndigheten (polisen.se) Nér du loggat in sé véljer du ”Arbete med barn i annan
verksamhet &n skola och barnomsorg” i rullisten.
Du som gor en begaran om utdrag valjer sjalv om du vill fa det som fysisk post eller
som digital post — forutsatt att du har en digital brevlada (Kivra, Billo eller Min
myndighetspost).
Det dr enbart de utdrag som inte innehaller nagon belastning, det vill sdga “tomma”
utdrag, som skickas ut som digital post. Utdrag som innehaller en belastning skickas
som fysisk post. Det kan ta upp till tva veckor innan du far hem ditt utdrag.
Du ska visa upp ditt utdrag ur belastningsregistret for nagon i styrelsen, nar du begar
det digitalt kan du skicka det till, sekreterare@bikfotboll.se for att visa upp det.
Kan du inte personligen visa upp ditt registerutdrag ska du skicka det per post till:
Bondsjohdjdens IK Fotboll
att. Linnea Bystrém
Hamre 203, 871 92 Harngsand

Utdraget ar personligt sa det ar viktigt att du far tillbaka ditt registerutdrag efter att du
visat upp det. Skickar du det per post sa ansvarar utsedd person for att skicka tillbaka
det till din folkbokforingsadress.

Utdraget ar giltigt i 1 ar, sa det kan ateranvandas under den perioden.
Bondsjohojdens IK Fotboll kommer att begéra att du visar upp ett utdrag fran
belastningsregistret nar du pabdrjar din roll (se nedan for vilka som omfattas) i
foreningen och darefter vartannat ar.


https://polisen.se/tjanster-tillstand/belastningsregistret/ovrigt-arbete-och-kontakt-med-barn/
https://polisen.se/tjanster-tillstand/belastningsregistret/ovrigt-arbete-och-kontakt-med-barn/
mailto:sekreterare@bikfotboll.se

Bondsjohdojdens IK Fotbolls styrelse har beslutat att foljande personer:

SKA lamna in begransat registerutdrag:

« Anstallda, arvoderade samt personer med aterkommande uppdrag i verksamheten (t.ex.
utbildare, forelasare, instruktorer m.fl)
o Trénare och ledare som leder en traningsgrupp inom féreningen déar minst en deltagare ar under

18 &r

« Ovriga personer som regelbundet vistas i samma miljo som barn och unga
o Personer som medverkar vid aktiviteter som omfattar 6vernattning
o Medicinare, fysioterapeuter och liknande

BOR lamna in begransat registerutdrag:

« Person som ett par ganger per ar anlitas
« Person som &r tranare, ledsagare och ledare for aktiva over 18 ar

Styrelsen har dven beslutat att det & BRA att foljande personer visar upp sitt utdrag:

« Person som &r instruktor, forelasare vid enskilda tillfallen, aven ndgon som hoppar in med

kort varsel

For ansvarig gallande traffar, forelasningar, workshops m.m i Bondsjohéjdens 1K

Fotbolls regi

Du som ansvarar for aktiviteten ar foreningens forlangda arm och ansvarar da for att begéra in
utdrag fran samtliga instruktorer/forelasare.

1.

L

Informera aktuella personer om hur de ska ga till vaga for att begéra ut
registerutdraget fran Polisen.
Ovrigt arbete med barn, e-tjanst | Polismyndigheten (polisen.se)

Infor aktivitet visar personen upp sitt registerutdrag till ansvarig for traffen
Du som ansvarig gor en notering om att registerutdrag inhamtats — du ska inte
behalla utdraget

Vid végran att uppvisa registerutdrag anvander Bondsjohodjdens IK Fotboll sig av time-out,
dvs att personen i fraga inte far bedriva traning eller nagon form av aktivitet i féreningen till
dess att utdrag uppvisats.

Vad gor du om du uppticker att en person blivit domd for nagot brott?

Ledaruppdraget ar ett fortroendeuppdrag, inte en réttighet. Det som framkommer av det
begransade registerutdraget, nagon/nagra av punkterna enligt ovan, utgor grund for oss som
forening att inte lata den personen fullfélja sitt uppdrag.

Kontaktuppaifter for ansvariga i Bondsjohojdens IK Fotboll:

Linnea Bystrom — registerutdrag@bikfotboll.se



https://polisen.se/tjanster-tillstand/belastningsregistret/ovrigt-arbete-och-kontakt-med-barn/
mailto:registerutdrag@bikfotboll.se

4. Handlingsplan mot mobbning, krdnkning och diskriminering
Syftet med en handlingsplan

mot mobbning, krankning och diskriminering &r att uppmarksamma alla i féreningen pa att
detta inte ar accepterat. Handlingsplanen ska ocksa ge verktyg for att tidigt upptécka
mobbning, krankning och diskriminering, arbeta forebyggande samt synliggtra dessa problem
sd att de blir naturliga att ta tag i. Handlingsplanen anger aven hur vi ska arbeta for att komma
till ratta med problem som rér mobbning, krankning och diskriminering.

Barnkonventionen

Idrottsrorelsen i Sverige har enhélligt beslutat att svensk barn- och ungdomsidrott ska
bedrivas ur ett barnrattsperspektiv och folja barnkonventionens principer. Barnkonventionen
bestar av 54 artiklar i vilka barns rattigheter anges. Dessa rattigheter galler for alla barn i alla
lander som anslutit sig till barnkonventionen (just nu ar det alla lander forutom USA). Den 1
januari 2020 blev FN:s konvention om barnets rattigheter svensk lag.

De principer som anses vara de viktigaste for idrottsrorelsen ar:

o Allabarn har samma rattigheter och lika vérde. Ingen far diskrimineras (artikel 2).

o Barnets bésta ska alltid komma i framsta rummet (artikel 3).

o Varje barn har réatt att 6verleva och att utvecklas (artikel 6).

o Alla barn har ratt att sdga sin mening och fa den beaktad, med hansyn tagen till barnets
alder och mognad (artikel 12-15).

Definition av begrepp
Nedanstaende definitioner dr tagna ur skriften ”Skapa trygga idrottsmiljéer” utgiven av SISU
idrottsutbildarna och Riksidrottsforbundet 2019.

Mobbning

Mobbning ar krankande behandling som upprepas under en langre tid. Den kan vara fysisk
som slag och knuffar men &ven psykisk, som exempelvis elaka kommentarer, miner och
utfrysning. Mobbning definieras och avgors utifran den utsattas upplevelser, inte den som
utsatter.

Att bli mobbad kan innebara stora sjalsliga sar som kan sitta i hela livet, bade for den som
utsatts och fér de som star personen néra.

Krankande behandling

Ar nar man blir illa behandlad sa att man kéanner sig ledsen, sérad eller mindre vard.

Det &r dock inte diskriminering eller trakasserier men kan vara mobbning.

Krankande behandling kan ske vid ett tillfalle eller upprepade ganger under en langre tid.

Trakasserier

Trakasserier ar en form av diskriminering och ska ha samband med nagon av de sju
diskrimineringsgrunderna: kon, kénsdverskridande identitet eller uttryck, etnisk tillhérighet,
religion eller annan trosuppfattning, funktionsnedsattning, sexuell laggning och alder.

Det gemensamma for trakasserier ar att de gor att en person kanner sig férolampad, hotad,
krankt eller illa behandlad. Trakasserier ar ett beteende som &r ovadlkommet. Det ar den som &r
utsatt for trakasserier som avgor vad som ar krankande. Samma beteende kan uppfattas som
trakasserier av en person medan en annan person inte alls behdver bli illa berérd

Sexuella trakasserier

Sexuella trakasserier &r en form av diskriminering. Nér en person blir utsatt for krénkande
behandling eller bemotande av sexuell natur som krénker den utsattas vardighet och/eller
personliga integritet rdknas det som sexuella trakasserier. Ett exempel kan vara nar en person



blir utsatt for fysisk beroring, blickar eller kommentarer som personen i fraga sjalv upplever
som krankande. Manga fall av sexuella trakasserier ar straffbara enligt paragraferna i
sexualbrottslagstiftningen.

Sexuella 6vergrepp

Ett sexuellt Gvergrepp ar nar nagon utsatts for en sexuell handling mot sin vilja. Oavsett hur
brottet beddms i lagens mening &r sexuella handlingar mot nagons vilja alltid krankningar mot
den som utsatts. Detta géller &ven om det inte kan rubriceras som brott enligt lagen eller om
polisutredningen laggs ner.

Vald

Till vald raknas alla handlingar mot annan person som skadar, smartar, skrammer eller
kranker. Det kan ocksa vara en handling som far en person att géra nagot mot sin vilja eller
avsta fran att gora nagot som hen vill. Vald kan vara allt fran skojbrak och knuffar, till grov
misshandel och mord, men daven verbala krankningar och évergrepp kan falla in under
begreppet

Det viktigaste kannetecknet for samtliga former av krankande behandling, trakasserier och
mobbning ar att de &r otnskade av dem som utsétts for dem. Avgdrande ar den utsattes
upplevelse, inte trakasserarens motiv.

Mal
Samtliga medlemmar i Bondsjohojdens IK Fotboll ska vara vl fortrogna med innehallet i
handlingsplanen.

Malet med handlingsplanen ér att alla ledare ska kanna till vad mobbning, krankning och
diskriminering ar och vara val inforstadda i var féreningen star i dessa fragor. De ska ocksa
vara val fortrogna med hur de ska agera om nagot hander.

Handlingsplanen ska presenteras och gas igenom vid foraldramote en gang per ar. Ledarna
ansvarar for detta, alternativt bjuder in ndgon fran styrelsen som haller i genomgangen.

Ledarna ansvarar aven for att handlingsplanen kommuniceras till barn- och ungdomar i det
egna laget pa ett sadant satt att huvudbudskapet i planen tydligt framgar. Har ar det viktigt att
anpassa informationen till barnens alder.

Exempel p& genomgdng beroende pa malgrupp

Barn — och ungdomar

Vi har nolltolerans mot krankande uttryck som hora, bdg. Detta géller &ven svordomar och
andra nedsattande uttryck. Detta galler saval inom laget som mot ledare, foraldrar, domare,
motspelare.

Det ar inte ok att bli knuffad och slagen.

Alla ska fa vara med (har har de vuxna kring laget ett sarskilt ansvar att se till sa att ingen
ofrivilligt hamnar utanfor gruppen).

Sexuella trakasserier, t ex att réra vid ndgon annan pa ett satt som denne/denna inte anser vara
ok, ar helt oacceptabelt.

Ledare:

Anvinder ett vardat sprak utan svordomar och andra ”fula” ord.

Vi har nolltolerans mot kréankande uttryck.

Vi &r val fortrogna med de sju diskrimineringsformerna (kon, konsdverskridande identitet
eller uttryck, etnisk tillnrighet, religion eller annan trosuppfattning, funktionsnedséttning,
sexuell laggning och alder)



Foraldrar:
Anvander ett vardat sprik utan svordomar och andra fula” ord. Visar respekt for regler,
domare, domslut, motspelare, medspelare och ledare.

Aktiviteter for forebyggande arbete

Handlingsplanen &r ett levande dokument och gas igenom och uppdateras vid behov.
Ledarna har som ansvar att vid varens foraldramote presentera och ga igenom
handlingsplanen med samtliga foraldrar dar det framgar att de tagit del av innehallet i
handlingsplanen. Om ledare 6nskar kan nagon fran styrelsen delta vid foraldramétet och
presentera handlingsplanen.

Ledarna har som uppgift att ga igenom och forklara innehallet i handlingsplanen.
Presentationen av innehallet ska anpassas efter barnens alder och mognad, se ovan under
rubriken “Exempel pd genomgang beroende pa malgrupp”.

Det &r viktigt att noga ga igenom atgardstrappan sa att alla ar fortrogna med hur vi arbetar for
att forebygga krankande behandling, trakasserier och mobbning samt hur vi avser att agera
om nagot anda hander. Det ska vara naturligt och sjalvklart fér bade barn, ungdomar, ledare
och foraldrar att agera om nagot hander som upplevs som krankande behandling, trakasserier
eller mobbning.

Atgardstrappa

Det &r viktigt att komma ihag att det alltid ar den utsatta personen som har tolkningsréatt. Det
ar bara den personen som vet hur just hen kanner utifran vad hen blivit utsatt for. Det ar av
storsta vikt att ta alla former av krankande behandling, trakasserier och mobbning pa allvar
och sa fort som mojligt uppmarksamma, utreda och arbeta for att komma till ratta med
problemet. Ju storre Gppenhet vi har runt denna typ av fragor desto enklare blir det att arbeta
forebyggande och darmed i stérsta mojliga man motverka att medlemmar i Bondsjohojdens
IK Fotboll uppfor sig illa bade mot kamrater, ledare, foraldrar och funktionarer inom
foreningens lag saval som mot domare, ledare, spelare, foraldrar och funktionarer i andra
foreningar.

Nedan beskrivs hur vi agerar samt vad atgardstrappan innebér:

1. Beteendet uppmarksammas

Samtal med den enskilde individen eller de individer det galler om det icke accepterade
beteendet. Har informeras dven om foreningens varderingar samt att foréldrar informeras om
det intraffade.

2. Beteendet varnas
Varning om det inte sker nagon forbéttring.

3. Beteendet bearbetas
Samtal med alla involverade i stérre grupp. Upplysning och varning om ndsta steg ifall ingen
forbattring sker.

Ansvariga for steg 1-3:

Barn till barn: Ledare

Ledare till barn: Styrelserepresentant

Barn till ledare: Nagon av de andra ledarna

Ledare till fordlder: Nagon av de andra ledarna alternativt styrelserepresentant
Foralder till ledare: Nagon av de andra ledarna alternativt styrelserepresentant
Vi oklarheter vander man sig alltid till styrelserepresentant for hjalp och stod



4. Beteendet straffas

Beslut om avstangning, uteslutning eller annan lamplig bestraffning.
Ansvariga:

Foreningens styrelse tillsammans med inblandade personer.

Utvérdering

Handlingsplanen utvarderas och uppdateras en gang per ar vid en av varens ledartraffar.
Nedan foljer SISU’s handlingsplan frén materialet ”Skapa trygga idrottsmiljéer” som
ytterligare stod i dessa fragor:

Handlingsplan

— atgard i fem steg

1. Skaffa en bild av laget. Vad har hant? Vilka érinblandade? Ar det akut sa se

till att sakra miljon for den som ar utsatt. Undvik att sjglva {6rsoka utreda vad som

hantidet harsteget. Om det blir ett polisdarende ar det viktigt att niinte har paverkat

nbiandade personer

Omden utsatta arett bam ar¢ viktigt att tanka pa foliande

- Ta omedelbart kontakt med faraldrarna. Om problema n misstanks finnas inom

ska socialtjansten istaliet kontakias

socialtianst behovs 10r att stotta barnet

Om forovaren finns i fareningen ar det viktigt att tanka pa i6ljande

« Har forovaren ett fortroendeuppdrag | nagon form, ska den personen ta “time out’
under eventuell utredni
« Ar forovaren ett bam ar {6raldradialog mycket viktigt. Kan handelsen rubriceras

tt lagbrott — anmal ocksa till Socialtignsten

2. Ar det ett brott? Om ja, polisanmal. Vid osakerhet kontakta polisen for radgivning

Se mer nedan under avsnittet om polisanmalan (pa sidan 24). Om detinte ar ett lag

brott, undersck om det kan vara ett brott mot era eller Riksidrottsforbundets stadgar

Om ja, anmal till berort specialidrotisiorbunds disciplinnamnd eller motsvarande
Om det varken dr ett lagbrott eller stadgebrott sa bor ni sjalva forsoka reda ut vad
om hant och sedan {0lja resterande handlingsplanen. Kanner ni er osakrasata

kontakt med ert RF/SISU distrikt eller Idrottsombudsmannen pa Riksidrottsforbundet

3. Identifiera vilket behov av stod som finns hos den utsatta, tranare, |

styrelse, eventuellt andra inblandade och eventuell forévare. Har ar det natver

nitagit fram under ert iGrebyggande arbete ett mycket viktigt verktyog

4. Identifiera vilka som behover information om det som hant samt vilken form

av information det ska vara. Tank pa den personliga Integriteten, alls behover inte

5. Folj den rutin som ni byggt upp under det forebyggande arbetet {6r att {olja

upp detsom hant
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5.  Alkohol- och drogpolicy

Bondsjohojdens IK Fotboll ar en ideell forening vars idégrund bygger pa att barn och
ungdomar ska uppfostras till att bli duktiga idrottsutévare, men framforallt till att bli
ansvarstagande medlemmar i det svenska samhéllet. Merparten av det arbete som sker i
foreningen ar ideellt arbete.

FOr oss ar det viktigt med gemenskap, kamratskap och social fostran. Det &r darfor viktigt att
barn och ungdomar utvecklas bade i sitt idrottande och som individer som har férmaga att
sjalva sta for samhalleligt sunda varden. Hur ledare och aldre aktiva upptrader har darfor
mycket stor betydelse for de varden som paverkar bilden av féreningen och samtidigt ger
vagledning for barn och ungdomar éver hur de ska upptréda.

Ett led i detta arbete ar att ha en gemensam alkoholpolicy dér féreningens gemensamma
regler fungerar som riktlinjer och stdd for foreningens medlemmar. Med anledning av detta
har styrelsen har antagit nedanstaende stéllningstagande och riktlinjer inom omradet alkohol.

| Bondsjohaojdens IK Fotboll skall all idrottslig verksamhet vara en férening fri fran alkohol,
droger och andra stimulans- och prestationshdjande preparat. Det skall vara naturligt for varje
ledare och spelare att papeka nar man ser overtradelser fran var policy.

Ungdomar

Enligt svensk lag ar det aldersgrans pa 18 ar for att dricka alkohol pa restaurang, samt 20 ars
aldersgrans for att handla alkohol pa Systembolaget. Foreningen accepterar inte att ungdomar
under 18 ar dricker alkohol. Om vi trots det skulle upptécka att nagon av vara ungdomar
druckit alkohol gor vi pa foljande satt:

- samtal med berdrd och kontakt med malsmaén.

Ledare och styrelsemedlemmar

Som ledare och vuxen ar det viktigt att tanka pa sitt ansvar och att man ar forebild for sina
ungdomar. Det visar foreningens ledare genom att inte:

- dricka alkohol under resa, lager eller inom andra verksamheter dar man deltar med foreningens
ungdomar.

- komma berusad eller bakfull till trdning, match eller annat méte.

- dricka alkohol eller upptridda berusad 1 foreningskléder.

Vid misstanke om misskdtsamhet hos nagon av foreningens ledare och styrelsemedlemmar
gor vi pa foljande sétt:

- Enskilt samtal

- Varning kan utdelas

- Vid aterkommande misskétsamhet kan personen uteslutas ur férening.

Spelare i foreningens representationslag

Spelare i Bondsjohojdens IK Fotbolls representationslag ar forebilder for de yngre
medlemmarna i foreningen.

Spelarna representerar aven Bondsjohdjdens IK Fotbolls verksamhet och ansvarar da for att
prestera sd bra som mojligt 1 trdnings- och tdvlingssammanhang som goda forebilder.

Om spelare i foreningens representationslag véljer att dricka alkohol ska detta vara mattfullt,
och dessutom far man inte:

- komma berusad eller bakfull till match, traning eller annat mote.

- dricka alkohol eller upptriada berusad i foreningskléder.

Vid misstanke om misskotsamhet fran spelare i nagot av representationslagen gor vi pa
foljande satt



- Enskilt samtal
- Varning kan utdelas
- Vid aterkommande misskétsamhet kan personen uteslutas ur férening.

Ansvaret for att dessa foreningsgemensamma regler efterlevs

Avilar samtliga som direkt och indirekt berdrs av dessa regler. Ansvaret ar saledes ledarnas,
spelarnas men dven malsméans gemensamma ansvar. Med detta ansvar foljer dven en
skyldighet att agera i enlighet med dessa regler.

Ansvaret for att genomféra de ovan namnda atgarderna for att na efterlevnad avilar berérda
ledare samt foreningens ordférande och styrelse.

Vid misskdtsamhet ansvarar ledaren (eller ordférande) for att ett individuellt samtal med
berdrd sker. Styrelsen kan &ven besluta om varning samt vid, upprepade fall, uteslutning ur
féreningen.

For att fa tyngd och hallbarhet i denna policy kommer den att diskuteras vid foreningens
gemensamma traffar samt redovisas pa foreningens hemsida.



6. Policy foreningstillhérighet (barn- och ungdomslag)

Bondsjohojdens IK Fotboll har som malsattning att alla fotbollsforeningar ska ha mojlighet att
bedriva verksamhet for barn- och ungdomar i alla aldrar. Vid uppstart av lag ar foreningens
utgangspunkt att barn- och ungdomar som ingar i féreningens geografiska
upptagningsomrade, se nedan, ar aktuella for spel i foreningen. Vid forfragan fran andra
omraden hanvisas de till andra lag inom kommunen.

Geografiska upptagningsomraden och foreningstillhorighet:
Bondsjohojdens skola - Bondsjohojdens IK Fotboll

Brunne skola - Stigsjo IK

Brannaskolan - Harndsands SK och Moffe BK

Gerestaskolan - Harndsands SK och Moffe BK

Haggdanger byskola - Bondsj6hojdens IK Fotboll

Halledals skola - Ramviks IF

Kastellskolan - Harndsands SK och Moffe BK

Kristinaskolan - Harndsands SK och Moffe BK

Murberget - Bondsjéhojdens IK Fotboll

Solenskolan - Bondsjohéjdens IK Fotboll/Harnésand FC United
Alandsbro skola - Alandsbro AIK

Byte mellan foreningar

Utgangspunkten &r att inga byten till/fran andra foreningar och Bondsjohéjdens 1K Fotboll
skall genomforas om inte starka skl finns. Det kan tex vara att en spelare flyttat fran ett annat
upptagningsomrade till foreningens upptagningsomrade alternativt bytt till ndgon av ovan
uppréknade skolor av annan anledning. Vid varje &rende om byte av forening sker en
individuell bedémning.

Innan ett byte genomfors skall féljande genomforas:

1. Kontakt tas med styrelsen i Bondsjohojdens IK Fotboll for information och vagledning
2. Kontakt tas med andra foreningens styrelse

3. Dialog mellan de aktuella lagens tranare samt malsman

En forutsattning for att fa spela matcher ar att det finns andra lag att mota, darfor ar det av
yttersta vikt att ovanstdende punkter f6ljs for att inte riskera att foreningar tappar hela lag da
flera spelare byter forening.



7. Policy nycklar och forradsutrymmen

Nycklar

Varije lag erhaller ett antal nycklar i samband med uppstarten av sin verksamhet. Nyckeln ar
en vardehandling och du som kvitterat ut den &r personligt ansvarig for den.

Beroende pa antal ledare i laget s kan det innebé&ra att alla ledare inte har en egen nyckel,
rutin inom laget for hur ni hanterar detta upprattar ni sjéalva.

Lana ut till barn och ungdomar, vi har fatt klara direktiv frin kommunen om att det inte &r
tillatet att 1ana ut sin nyckel till barn och ungdomar for att fa tillgang till lokalerna, tanda
belysningen pa planen etc. Skulle detta ske sa kan det innebéra att ansvarig for aktuell nyckel
blir av med den och kan inte fa ut nagon ny.

Fragor kring nycklar hanteras av gruppen anlaggning och marknad, anlaggning-
marknad@nikfotboll.se

Forradsutrymme

Varije lag tilldelas i samband med uppstarten av sin verksamhet ett forrad for att ha sin
utrustning och sitt material i. Las tillhandahalls av féreningen som &ven ansvarar for koderna
till varje forrad. De yngre lagen, upp tom 9v9 liten, har forrad i pistmaskinsgaraget och de
aldre lagen i huvudbyggnaden.

Niér laget "flyttar” dver till konstgrasplanen gors plats 1 huvudbyggnaden.

Hanteringen skoéts av gruppen foreningsadministration, administration@bikfotboll.se, maila
dit for att fa tillgang till forrad och er kod.

Fordelning féorradsutrymmen - Huvudbyggnad

31. 32. 33. 34. 35.
ul17 Dam Dam P10 P09
30. 29. 28. 27. 26.
Herr Herr Herr U F10 FO9
Mot konstgrasplan Insida huvudbyggnad
Gemensamt BIK Materialansvarig
i Alla ledare har Endast utsedda personer ,_!
tillgang har tillgang
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mailto:administration@bikfotboll.se

Fordelning forradsutrymmen - Pistmaskinsgarage

Vallabod

C Garage

21. 22.
BIK P17
| 23.
F17
25. 24. ) ) 08. 09.
Parkeringar P11 ool med. Pistmaskinsgarage F12 F15
13. 14. 07. 10.
BIK F16 pol ojr P14
12. 15. 06. 11.
BIK P16 P13 BIK
16. 05.
F14 F13
T
20. 17.
P15 BIK
Foreningsgemensamt
19. 18.
P12 F11

Grasplaner
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8. Policy material och utrustning

Varje lag ska ha en utsedd kontaktperson mot féreningens materialansvarig for att underlatta
hanteringen av material och utrustning. Utgangspunkten ar att varje lag har kvar sin utrustning i sina
tilldelade forrad.

Efter sisongsavslutning

Senast 30 oktober, inventerar materialansvarig i laget vilket behov som finns for att lamna vidare
till materialansvarig i foreningen via material@bikfotboll.se.

Infor sasongsstart

Senast 30 mars, ska ev nyuppkomna behov meddelas till materialansvarig i foreningen. Det kan tex
vara att spelare i ett lag vuxit valdigt mycket och det finns behov av att byta ut ndgon enstaka troja.

Att ga fran 5v5 till 7v7 samt 9v9 liten till 9v9 stor

For att underlatta nar lagen gar upp i storlek pa bollar sa lamnas de gamla bollarna in efter
sasongsavslutning, for att i god tid infor sasongsstart kommande ar fa den nya storleken pa bollar.
Det ger dven materialansvarig mojlighet att uppskatta behov av nyinkdp av bollar.

Matchstall

Foreningen star for lagens matchstall, beroende pa spelform sa ser det lite olika ut.
For lag som spelar 3v3-5v5 avses endast trojor i en farg.

For lag som spelar 7v7 och uppat avses komplett matchstall med trjor, shorts och strumpor, bade
hemma och borta.

Maximalt 20st tréjor per trojfarg for lag som spelar 7 mot 7 och uppat, ar det farre antal spelare &n
20st kommer det att anpassas till antalet i laget.

I de fall laget sjalva vill kdpa in tréjor sa ska det foregas av en forfragan/ett underlag till styrelsen
som tar beslut i varje enskilt fall, se a&ven avsnitt Féreningsprofil — matchstall for beslut om vad som
géller.

Ersattningsskyldighet for forlorad utrustning

Utrustning kan ga sonder pa olika satt. Tex, bollar som spricker i sommar eller inte haller luften,
matchklader dar trycket slapper etc. Oavsett vad sa ar det viktigt att detta lamnas till
materialansvarig for att ev kunna reklamera detta. Det &r inte ok att kasta saker pa eget bevag och
tanka att foreningen koper nytt om det saknas. Gar saker sonder maa oaktsamhet sa ersatter inte
foreningen det.

Om det vid inventeringen visar sig att material saknas sa blir laget ersattningsskyldiga for detta.

For mer information kring material och utrustning, se gransdragningslista dar det framgar om det
ar foreningen eller laget som star for kostnaden.
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9. Policy fordelning traningstider

| Harnésands kommun genomfors fordelningen av traningstider pa de tva konstgrasplanerna vid tva
tillfallen dar samtliga foreningar bjuds in och véljer tider utifran en faststalld turordning.

Fordelning av traningstider inom foreningen genomfors vid tre tillfillen:

Period 1 — preliminart veckorna 9-15, HOgslattens konstgras.
Period 2 — preliminért veckorna 16-23, Hogslattens, Bondsjohdjdens & Fyrvagens konstgras.
Period 3 — preliminart vecka 24 och framat, hela Bondsjohojdens IP.

Fordelning period 1
Tilldelade tider fordelas ner till lag som ska delta i seriespel, dvs 7 mot 7 Ex. Adalsserien.
I man av plats kan tider fordelas dven till lag i lagre alder pa konstgras.

Fordelning period 2
Tilldelade tider pé& konstgras fordelas ner till lag som ska delta seriespel, dvs 7 mot 7 Ex. Adalsserien.

11 mot 11: 2 helplanstider och 1 halvplanstid
Ungdom stor 9 mot 9: 1 helplanstid och 2 halvplanstider
Ungdom liten 9 mot 9: 2 halvplanstider

Barn stor 7 mot 7: 2 halvplanstider

Barn liten 7 mot 7: 1 halvplanstid

Ovriga lag tilldelas 1 traningstid/vecka pa Fyrvagen
I méan av plats kan tider fordelas dven till lag i lagre alder pa konstgras.

Fordelning period 3

Genomfors i samband med ledarméte. Utgangspunkten &r att lagen kommer 6verens for varje plan
som de tillhor. Styrelsens utgangspunkt ar att fordela tider efter alder, dvs att de yngsta lagen tranar
pa tidiga tider.

11 mot 11: konstgrasplan 2 tréaningar/vecka 90min 6vriga trdningar 60 min
Ungdom stor 9 mot 9: konstgrasplan + naturgrasplan 9 mot 9

Ungdom liten 9 mot 9: naturgrésplan 9 mot 9

Barn stor 7 mot 7: naturgrasplan 7 mot 7

Barn liten 7 mot 7: naturgrésplan 7 mot 7 samt halvplan 9 mot 9

Barn 3 mot 3 och 5 mot 5: naturgrasplan halvplan 9 mot 9 samt teknikyta

Traningstider under vinterhalvaret i kommunens inomhushallar
Stycket paborijat och planeras vara klart infor host/vinter 2024.

Lank till Lokalhyror — Avbokningsregler — Forhallningsregler for Uthyrning av idrottshallar,
idrottsanlaggningar inom Harndsands kommun Fritid, Allménna villkor och férhallningsregler for
anladggningar uthyrda via samhallsférvaltningen fritid (harnosand.se)



https://harnosand.se/download/18.2b0ee0b17e15ad811b549a4/1641205012046/Lokalhyror%20m.m%2020220101.pdf
https://harnosand.se/download/18.2b0ee0b17e15ad811b549a4/1641205012046/Lokalhyror%20m.m%2020220101.pdf
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10. Policy matchbokning

Varje lag har en eller flera som skoter bokning av plan for match, detta skots via kommunens
bokningssystem.

Cafeterian (koket) maste bokas separat for att inget annat arrangemang ska bokas in samtidigt som
vi har matcher. Vilj ”Hyra matcher 0,00 / 1 tim” under Taxa (SEK)

Om fler lag fran foreningen har matcher samtidigt sa delar alla pa koket, se avsnittet
Kiosk/fikaforsaljning vid match pa konstgrasplanen: och Vid match pa naturgrasplanerna 5 mot 5, 7
mot 7 och 9 mot 9 for mer information

Match gar fore traning, men kom ihag turordningen:

- Forst boka in match pa ledig tid

- | andra hand boka in match pa egen traningstid

- | sista hand boka in match pa nagon annans traningstid. N&r sadana situationer
uppstar sa maste ni ta kontakt med drabbade lag och komma fram till en I6sning.

Barn- och ungdomslag kan inte boka av senior- och juniorlags (11 mot 11) traningstider for match

Hur lang tid for en match

Senior- och juniorlag som spelar 2x45 min - 150 min
30 min avser uppvarmning
120 min avser matchtid (45+20+45+15 for ev tillagg)

Ungdomslag 11v11 som spelar 2x40 min - 135 min
30 min avser uppvarmning
105 min avser matchtid (40+15+40+10 for ev tillagg)

Ungdomslag 9v9 som spelar 3x25 min - 120 min
30 min avser uppvarmning
90 min avser matchtid (25+5+25+5+25+5 for ev tillagg)

Barnlag 7v7 som spelar 3x20 min -90 min
20 min avser uppvarmning
70 min avser matchtid (20+5+20+5+20)

Barnlag 5v5 som spelar 3x15 min - 70 min
15 min avser uppvarmning
55 min avser matchtid (15+5+15+5+15)

Kommunens bokningssystem, Fri

For att kunna boka tider for i forsta hand matcher behévs en anvéndare som kopplas mot
foreningens kundnummer/namn BIKSPORT.

I inloggat lage kan du boka tider i/pa kommunens samtliga anlaggningar, via deras bokningssystem.

Se avsnitt Vilka behdrigheter behover vi? for hur ni gor for att fa en anvandare.



https://fri.harnosand.se/bokning/
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11. Policy for att arrangera eget sammandrag/cup

Utgangspunkten &r att foreningen uppmuntrar alla lag att skapa bra forutsattningar till
spelarutveckling. Ett sétt att gora det ar att arrangera ett eget sammandrag eller en cup.

Ett arrangemang enligt ovan innebar kostnader i form av planhyra, tillstdndsanskan och
domararvode. For att kunna ta stallning till om arrangemanget ska fa genomféras behover ett
underlag i form av budget, matchplanering och arrangemangets syfte inkomma till styrelsen senast
2 manader fore planerat genomférandedatum. Arrangerande lag forvantas bara kostnaderna for
arrangemanget genom att en anmalningsavgift tas ut fran deltagande lag.

Tips pa lampliga tillfallen att anordna sammandrag/cup &r sista aret i vardera spelform, déar ett antal
lag bjuds in for att fa prova pa kommande sésongs spelform. Tex sista aret det egna laget spelar 5v5
arrangeras ett sammandrag dar andra foreningar bjuds in for att fa prova pa spelformen 7v7.

Sammandrag = alla lag erbjuds lika antal matcher, inga resultat raknas.
Cup = alla lag garanteras ett visst antal matcher i gruppspel, darefter slutspel med utslagning.

Matchlangd och typ av arrangemang

Senior- och juniorlag (16 ar och &ldre) spelar 2x30 min - 65 min Cup
Uppvarmning sker vid sidan av planen, om majligt pa planen nagra minuter innan avspark.
65 min avser matchtid (30+5+30 ingen tillaggstid)

Ungdomslag 11v11 (15 ar) spelar 2x25 min - 55 min Cup
Uppvarmning sker vid sidan av planen, om moéjligt pa planen nagra minuter innan avspark.
55 min avser matchtid (25+5+25 ingen tillaggstid)

Ungdomslag 9v9 (13-14 ar) spelar 2x20 min - 45 min Cup
Uppvarmning sker vid sidan av planen, om majligt pa planen nagra minuter innan avspark.
45 min avser matchtid (20+5+20 ingen tillaggstid)

Barnlag 7v7 (10-12 ar) spelar 2x20 min - 45 min Sammandrag
Uppvarmning sker vid sidan av planen, om majligt pa planen ndgra minuter innan avspark.
45 min avser matchtid (20+5+20 ingen tillaggstid)

Barnlag 5v5 (8-9 ar) spelar 3x10 min - 40 min Sammandrag
Uppvarmning sker vid sidan av planen, om majligt pa planen ndgra minuter innan avspark.
40 min avser matchtid (10+5+10+5+10)

Barnlag 3v3 (7 ar) Ej aktuellt med sammandrag

Hur manga matcher

Beroende pa antal deltagande lag sa varierar antal matcher som behéver spelas for att alla ska fa
mota alla i gruppen, se nedan for exempel.

4 lag i en grupp = 6 matcher totalt och 3 matcher for varje lag

5lagien grupp = 10 matcher totalt och 4 matcher for varje lag
6 lag i en grupp = 15 matcher totalt och 5 matcher for varje lag
8 lag i tva grupper = 12 matcher totalt och 3 matcher for varje lag
10 lag i tva grupper = 20 matcher totalt och 4 matcher for varje lag
12 lag i tre grupper = 18 matcher totalt och 3 matcher for varje lag
15 lag i tre grupper = 30 matcher totalt och 4 matcher for varje lag
20 lag i fem grupper = 30 matcher totalt och 3 matcher for varje lag

20 lag i fyra grupper = 40 matcher totalt och 4 matcher for varje lag



26(70)

Antal domare och arvode - tillsitts via Cleverservice

11v11 senior och junior déms av 1 HD och 2 AD — Arvode HD 300:- samt AD 150:-
11v11 ungdom doms av 1 HD och 2 AD — Arvode HD 250:- samt AD 125:-
9v9 déms av 1 HD — Arvode HD 150:-
7v7 doms av 1 HD — Arvode HD 125:-

5v5 ddms av 1 HD — Arvode 100:-
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12. Fotbollsutveckling, spelarutbildningsplan och spelarutveckling

Bondsjohojdens IK Fotboll &r i huvudsak en barn- och ungdomsférening. FGreningen har som
malsattning

att till varje sasong ha lag i seniorspel for saval damer som herrar.

Fotboll erbjuds i organiserad form fran och med det ar barnet fyller 7 ar. Barn och
ungdomslagen ansvarar sjalva for att rekrytera ledare till sina lag. Foreningen ansvarar for att
informera och ge forutsattningar for ledaruppdraget.

Barn och ungdomar ska i huvudsak spela i det lag som motsvarar sin egen arskull. Utover det

som regleras i Uppflyttningspolicy Bondsjéhojdens IK Fotboll sa &r undantag fran denna regel
mojlig i barn och ungdomslagen men maste da ske i samforstand mellan styrelsen och ledare i
respektive lag.

Foreningens malsattning ar att ha utbildade ledare. Darfor erbjuds alla ledare
utbildningar i syfte att hoja kunskapsnivén, for tranarutbildning upp till UEFA C samt
utbildningar i SISU’s regi. Ovriga utbildningar efter §verenskommelse med styrelsen.

Eventuella samarbetsavtal med andra foreningar far endast forhandlas av styrelsen eller av
styrelsen utsedd person.

Fotbollsutvecklingsgrupp
Hé&r kommer organisationen presenteras.

Spelarutbildningsplan
Har behover ett arbete pabdrjas av gruppen for Fotbollsutveckling.

Sarskilt om seniorverksamheten

Seniorverksamheten ska strava efter att spela sa hogt upp i seriesystemet som nivan och
kvalitén pa egna spelare och ledare tillater, detta galler for saval damer som herrar.

Spelartrupperna ska i forsta hand besta av spelare fran Bondsjohojdens 1K Fotboll som flyttats upp
till

seniorlag enligt Uppflyttningspolicy Bondsjéhdjdens IK Fotboll. Ingen erséttning, ekonomisk eller
annan, utgdr vid varvning av spelare. Reseerséattning till och fran match, utanfor Harnsand, kan
utbetalas fran

foreningen beroende pa radande ekonomi infor sdésongen. Om reseersattning

ska utbetalas till privatperson kravs ifylld kérjournal som finns under Dokument pa hemsidan.

Inga former av ersattningar, forutom eventuell reseerséttning, utbetalas till spelare och
ledare inom Bondsjohojdens IK Fotboll, ddremot kan erséttning till huvudtranare for seniorlagen
utbetalas fran féreningen. Ett sadant avtal far endast beslutas av foéreningens styrelse.

Innan sasongen startar maste lagledaren i respektive seniorlag meddela till styrelsen om
forutsattningarna finns for att fullfélja en sdsong. Styrelsen kan i dessa fall besluta att vi ska
dra oss ur aktuell serie p.g.a. spelarbrist. Detta maste goras senast den sista februari det aret
aktuell serie startar. Forutsattning for seriespel pa seniorniva far anses vara uppfylld nar
spelartruppen bestar av 15 spelare och 2 ledare.

Uppflyttningar till representationslagen, pa permanent och tillfallig basis, skall ske pa nagot
av de satt som beskrivs av Uppflyttningspolicy Bondsjéhojdens IK Fotboll, se nésta avsnitt.



https://www.bikfotboll.se/dokument/?ID=365018
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Spelare fran representationslagen ska vara tillgangliga for att delta i traningar for de yngre
lagen, detta for att bygga upp féreningskanslan och for att minska steget mellan ungdom/junior- och
seniorspel.

Spelare fran representationslagen forvantas att delta pa foreningsgemensamma aktiviteter.
Vara seniorlagsspelare ska vara forebilder och inspiratérer for vara barn och ungdomar.

Upp- och nedflyttningspolicy Bondsjohojdens IK Fotboll

Syfte med upp- och nedflyttning

Varje spelare skall fa mojlighet att utvecklas pa sin niva. Det ar darfor viktigt med kommunikation
mellan vara ungdomslag samt mellan aldre ungdomslag och seniorlag.

Foreningens ambition ar att upp- och nedflyttning skall kunna paborijas vid ca 12-13ars alder, detta
for att steget upp till seniorfotboll inte ska bli sa stort nar det blir aktuellt.

Rutiner vid upp- och nedflyttning

Detta avsnitt beskriver rutinen/processen vad galler upp- och nedflyttning av spelare i
Bondsjohojdens 1K Fotboll. Upp- och nedflyttning skall inte ses som ett forfarande for alla spelare.
Spelare maste forst uppfylla de kriterier som kravs for uppflyttning alternativt att ett behov av att fa
utvecklas i ett yngre lag identifierats.

Kriterier for upp- och nedflyttning

For uppflyttning av spelare kravs att spelaren ligger langt fram i sin utveckling i sitt ordinarie lag.
Spelaren skall &ven vara bade fysiskt och mentalt redo for spel pa seniorniva.

For nedflyttning av spelare kravs att ett behov av att fa utvecklas i ett yngre lag identifierats.

Foljande egenskaper hos en spelare skall beaktas vid bade upp- och nedflyttning:

Teknik

Snabbhet — Med och utan boll

Spelfdorstaelse — Hur val spelaren forstar spelet

Speluppfattning — Med vilken snabbhet spelaren vérderar och utfor situationer pa

fotbollsplanen baserat pa sin spelforstaelse.

= Karaktar (avser uppflyttning) — Om spelaren ar motiverad att l&4gga ner den tid och kraft som
behovs vad géller det fotbollsméssiga samt aven prioriteringen av sin fritid dér skola alltid
kommer forst, sedan fotboll och fritid.

Initiering av upp- och nedflyttning

Forslag om upp- och nedflyttning gors av spelarens ordinarie tréanare eller av tréanaren i aldre
ungdomslag alternativt seniorlaget. Uppflyttning kraver samforstand mellan tranarna i lamnande
och mottagande lag. Om trinarna inte nar samforstand sa avgor styrelsen om uppflyttningen. Ar
spelaren under 18 ar skall foraldrar kontaktas och informeras innan uppflyttning verkstalls.

Typer av uppflyttning
Inom Bondsjohdjdens IK Fotboll finns 4 typer av uppflyttning enligt nedan:

Permanent uppflyttning (Ej aktuellt i ungdomslag)

Om spelaren ligger sa pass langt fram i sin utveckling att det gar att anta att spelaren efter
uppflyttning skulle tillnéra den framsta gruppen i seniorlaget sa bor spelaren flyttas upp permanent.
Ingen spelare kan tvingas till uppflyttning utan detta sker i samrad med spelare/foréldrar samt
ledare. Aterkommande uppféljning kravs for att siakerstélla att spelaren foljer sin utvecklingskurva.
Ar spelaren permanent uppflyttad sa skall spelaren matchas precis som évriga spelare i seniorlaget.
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Mixad upp- och nedflyttning

Detta innebér att spelaren tranar bada lagen. Beroende pa antalet traningar som lagen har sa kan
detta variera. Viktigt &ar att spelare ej forlorar kontakten med sitt ordinarie lag. Spelaren spelar
matcher i sitt ordinarie lag men skulle spelare bli uttagen till match i det andra laget sa prioriteras
deltagandet av respektive tranare, spelaren och ev malsman.

Temporar upp- och nedflyttning

Med detta menas att spelare under en begransad och faststalld tidsperiod tranar endast med det lag
som spelaren ar upp- eller nedflyttad till. Denna period bor minst vara 2 veckor for att ge spelaren
tid till att anpassa sig i den nya gruppen. Om samma spelare blir uppflyttad igen sa kan denna
period vara mindre &n 2 veckor. Den temporara upp- eller nedflyttningen kan komma att efterfoljas
av en langre tids mixad uppflyttning. Spelaren kan och bor fa delta i match under denna period.

Temporar upp- och nedflyttning matcher

Vid behov kan spelare behova flyttas upp- eller ned vid matcher om det aktuella laget saknar
spelare. Vid denna typ av upp- och nedflyttning samrader ansvariga tranare.

Seniorlagets matcher prioriteras alltid framfor det yngre lagets seriematcher
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13. Ledare och andraroller runt ett lag — férvantningar och ansvar

Bondsjohojdens IK Fotboll stravar efter att ha uthildade och engagerade ledare i all var verksamhet.
Rekrytering av nya ledare sker i huvudsak bland féraldrar och dldre spelare i féreningen. Vi ser
garna ett langsiktigt engagemang dar kunskap och erfarenhet kan tas tillvara inom féreningen éver
tid.

Forvantningar och krav fran forening och foraldrar pa vara ledare:

Vara ett gott foredome for de barn/ungdomar du tréanar/leder

Se och hora alla — upptécka signaler pa nar nagon far illa

Skapa vi-kéansla och kamratanda.

Bjuda pa sig sjélv

Vara lojal mot foreningen

Ansvara for lagets utrustning.

Att delta i de utbildningar som foreningen anordnar fér att motsvara ungdomarnas olika nivaer samt
utveckla dig sjélv.

Att som ledare tillsammans med ungdomar och foréldrar utféra de arbetsuppgifter som laget
tilldelats av foéreningen.

Skapa bra foraldrakontakt, halla i foraldraméten

Vara positiv och fértroendeingivande.

Forst pa plats — lamna sist

Att delta i de traffar/moten som féreningen kallar till.

Registrera narvaro i samband med genomforda aktiviteter, tex traning, match, teorigenomgang,
cuper etc. Se avsnittet SportAdmin fér mer information.

Exempel pa innehall i olika roller och forslag pa hur ett lag kan organisera sig

Det finns inget krav pa att det &r en person/roll, utan en person kan ha flera roller.

Beskrivningen av rollerna nedan ar exempel och de kan kombineras pa olika sétt.
Rekommendationen &r 1 ledare/10 spelare. | samband med uppstart av ett lag och spel i Kvartersen
s& ar behovet inte lika stort for samtliga roller. Vid 10 &rs alder ar det dags for spel i Adalsserien
och behovet av fler 6kar, av erfarenheter genom aren ser vi en vinst i att tidigt formera en
ledargrupp runt laget for att vara bra rustade nar behovet av fler ledare okar.

Matchvard: Matchvard - Angermanland (svenskfotboll.se)

Tavlingskommittén i Angermanlands FF har beslutat att varje lag skall ha minst en person som
genomfort matchvardsutbildning. Denna person blir sedan ett stod for sitt lag for att kunna utféra
rollen pa ett korrekt sétt, dvs att verka for ett gott klimat for alla pa och omkring fotbollsplanen
Vid varje match skall minst tva personer utses till matchvardar.

Matchvird skall bara matchvardsvast” for att synas och latt kunna bli igenkénd.

Vastar finns i ett av foreningsforraden i huvudbyggnaden samt i ett av féreningsforraden pa
baksidan av pistmaskinsgaraget.

Lagledare

Ansvarar for att boka planer, domare och bjuda in motstandarlag. Information kring bokning av
planer och domare finns senare i dokumentet under avsnitten Kommunens bokningssystem, Fri och
Guide Cleverservice.

Planerar, bjuder in och genomfor fordldramoten med stéd av dvriga ledare for laget.

Skoter kommunikationen bade internt i laget samt externt via hemsida och andra sociala kanaler.
Uppréttar arbetsschema med vilka som ansvarar for kiosk/fikaforsaljning samt matchvardsrollen vid
lagets hemmamatcher.



https://angermanland.svenskfotboll.se/forening/matchvard/
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Tranare

Huvudansvaret for lagets fotbollsverksamhet och tar tillsammans med assisterande tranare fram
upplagg for trdning samt ansvara for laguttagningar.

I samrad med lagets Gvriga ledare samt ledare i arskull éver/under diskutera och avgéra om och néar
det kan vara aktuellt med upp- eller nedflyttning av spelare mellan féreningens lag. En upp- eller
nedflyttning syftar till att utmana spelaren pa sin niva. En dialog skall dven féras med spelarens
malsman. Féreningens ambition ar att upp- och nedflyttning skall kunna paborjas vid en alder kring
12-13ar, detta for att steget upp till seniorfotboll inte ska bli sa stort nar det blir aktuellt. For mer
stod i dessa fragor se avsnittet om Fotbollsutveckling, spelarutbildningsplan och spelarutveckling.

Assisterande trianare

Stddja huvudansvarig tranare med upplagg for traning samt laguttagningar.

I samrad med lagets 6vriga ledare samt ledare i arskull éver/under diskutera och avgéra om och nar
det kan vara aktuellt med upp- eller nedflyttning av spelare mellan féreningens lag. En upp- eller
nedflyttning syftar till att utmana spelaren pa sin niva. En dialog skall dven foras med spelarens
malsman. Féreningens ambition ar att upp- och nedflyttning skall kunna paboérjas vid en alder kring
12-13ar, detta for att steget upp till seniorfotboll inte ska bli sa stort nar det blir aktuellt. For mer
stod i dessa fragor se avsnittet om Fotbollsutveckling, spelarutbildningsplan och spelarutveckling.

Lagkassor

Samlingspunkten for betalningar och ekonomifragor kring laget och har darmed I6pande koll pa
lagets intékter och kostnader. Ett ndra samarbete med lagets kioskansvarig som gor inkdp till
fikaforséljning.

Lopande dialog med foreningskassren om funderingar eller om nagot i lagkassans ekonomi inte
verkar stimma.

Forvantas delta pa de utbildningar och informationstraffar som anordnas for foreningens
lagkassorer.

Mer information kring ink6p och redovisning i avsnittet Ekonomi — fakturering intdkter/kostnader,
kiosk/fikaférséljning

Kioskansvarig

Inkop till fikaforsaljningstillfallen gors av kioskansvarig som dven ser till att kaffe, dricka, muggar
etc kdps in for lagets rakning.

Se avsnitt om Ekonomi — fakturering intékter/kostnader, kiosk/fikaforsaljning for mer information.
Ett ndra samarbete med lagets kassor ar en forutsattning.

Materialansvarig

Overgripande ansvar for lagets material och utrustning, kontaktperson mot féreningens
materialansvarig. Se avsnitt Policy material och utrustning for mer information.
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14. SportAdmin

Aktivitetsregistrering

En stor intakt till foreningen ar det sa kallade LOK-stddet, bade statligt och kommunalt. For att fa
detta stod sa ar det viktigt att varje lag registrerar alla sina aktiviteter.

Det finns nagra grundlaggande regler som maste uppfyllas for att vi ska fa detta stod.

For att en aktivitet ska bli godkand maste den:

- Vara minst 45 minuter lang

- Ha minst en narvarande ledare

- Ha minst tre deltagare i aldern 7-25

- Ha en gemensam samling och avslutning

Endast en aktivitet per dag for bade ledare och deltagare.

For att gora det sa enkelt som majligt, framfor allt for de som har lag i Kvartersen dar det kan vara
flera matcher samma dag, sa ar gor ni pa foljande sétt:

1. Planera en aktivitet som har starttid fére den forsta matchen och en sluttid som &r efter den sista
matchen.

2. Lagg till alla deltagare som nérvarar vid minst en av matcherna

3. Registrera narvaron for denna aktivitet.

Vill ni som lag kalla varje spelare separat till den eller de matcher de ska spela s kan ni planera
varje match separat men bocka ur rutan dar det star LOK-aktivitet.

En aktivitet kan laggas till/planeras pa tva satt:
- Antingen via ledarappen - L&qgq till aktivitet i appen : SportAdmin
- Eller via webben, SportAdmin - Hem f6lj denna l&nk for vidare instruktion - Nédrvaro : SportAdmin

Logga in som medlem - dndra uppgifter

For att andra tex e-postadress, telefonnummer eller andra personliga uppgifter sa kan du logga in
via hemsidan, fungerar bade via telefon, surfplatta och dator.
1. Gatill hemsidan, bikfotboll.se, och tryck pd "LOGGA IN” och vilj direfter Logga in som

et W
BIK

C

Ledare/Administratdr

Mediem/MAlsman

2. Darefter anger du den e-postadress som finns registrerad for dig eller ditt barn (Den adress du far
kallelser och andra utskick fran SportAdmin till), tryck pa
Engangskod skickas da till den angivna e-postadressen.
Skriv in engdngskoden och tryck pa

Andra de personliga uppgifter som beh6ver uppdateras, kolla att barnets e-post star angivet for
spelaren om ni vill att kallelser ska ga till spelaren och inte bara till malsman. Spara andringar

genom att trycka pa

o s w


https://support.sportadmin.se/support/solutions/articles/48000557460-l%C3%A4gg-till-aktivitet-i-appen
https://kansli.sportadmin.se/
https://support.sportadmin.se/support/solutions/articles/48000555756-n%C3%A4rvaro
bikfotboll.se
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15. Checklistainfér sasong samt behoérigheter

Infor varje sasong behover alla lag se 6ver nedanstaende punkter och ev ytterligare behov av
behérigheter. For er som tar klivet upp fran Kvartersen till Adalsserien (7v7) ar det mycket som blir
nytt och ett tips &r att vara ute i tid for att komma vél férberedd infor sdsongen.

Checklista infor sasongen - vilka sysslor och vilka system?

FOGIS, har anméler ni ert lag till seriespel (normalt sett februari/mars), lagger in spelare i lagets
trupp, faststaller datum och tid for matcher, Iagger in trupp till matcher etc. Se avsnitt Guide FOGIS
for mer info.

Boka tid for matcher, foraldraméten etc, hanteras via Kommunens bokningssystem, viktigt att ni
aven laser Policy matchbokning sa ni har koll pa vad som galler.

Kioskverksamhet, for att dra in pengar till lagkassan. Se avsnitt Ekonomi — fakturering
intakter/kostnader, kiosk/fikaférséljning for mer info kring avtal med Coop och deras ink6pstjanst

Matchvard - fér en trygg matchmiljo, krav fran Angermanlands Fotbollsférbund. Se avsnitt
Matchvard: Matchvard - Angermanland (svenskfotboll.se)

Synka matchtider FOGIS och Cleverservice, en forutsattning for att domare ska kunna ansoka till
era matcher ar att datum och tid anges, dérefter tillsatter ni och godkénner matcherna — géller 7v7
till 9v9 samt 11v11 AD. Se Guide Cleverservice for mer information

Attestera domarersattning for lag som spelar 11 mot 11, ska goras skyndsamt, se avsnitt Guide
Arvodeshantering domare FOGIS

Material och utrustning, se éver behov i god tid for att ge ratt forutsattningar till materialansvarig
I foreningen att se vad som behover bestéllas. Se avsnitt Policy material och utrustning

Nycklar och férradsutrymmen, varje lag tilldelas i samband med uppstart av sin verksamhet ett
antal nycklar samt ett forrad for att ha sin utrustning och sitt material i, se avsnitt Policy nycklar och
forradsutrymmen for mer information

Vilka behorigheter behover vi?

For att administrera flertalet av de listade punkterna ovan behdvs olika behérigheter. Prata ihop er i
laget och meddela vem/vilka som behover tillgang till de olika systemen, kan vara bra att dela upp
saker pa 1-2 personer.

For “bestéllning” av behorighet sa skickar ni ett mail till administration@bikfotboll.se med
uppgifterna: Namn, personnummer, e-postadress och mobilnummer for personen det avser.

FOGIS (Fotbollens Gemensamma Informationssystem)

- Administrera laget } Samma anvandaruppgifter men olika system, se Guide FOGIS samt

- Hantera arvode 11v11 Guide Arvodeshantering domare FOGIS fér mer information
Cleverservice

System for domare att ansoka till vara matcher, utsedd person i laget skéter darefter tillsattning av
matcher och godkanner de efter spelad match. Se avsnitt Guide Cleverservice

Kommunens bokningssystem

FOr att kunna boka tider for i forsta hand matcher behdvs en anvandare som kopplas mot
foreningens kundnummer/namn BIKSPORT.

I inloggat lage kan du boka tider i/pd kommunens samtliga anlaggningar, via deras bokningssystem.
Om ni inte kommer trana pa er tid sd maste den avbokas.



mailto:administration@bikfotboll.se
https://fri.harnosand.se/bokning/
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16. Information lagdressar, sponsorer samt foreningsprofil matchstall

Varije lag i Bondsjohojdens IK Fotboll har méjlighet att sjélva varva sponsorer for att pa det viset finansiera
inkdp av egna lagdressar, traningstrojor etc. Hela sponsorbeloppet tillfaller laget i de fallen.

Ytterligare mojlighet att dra in féreningssponsorer finns, se avsnitt Féreningssponsorer.

Foreningen har ingatt ett trepartsavtal med Intersport och Craft vilket innebar att inkop och tryck sker via
Intersport.

For utprovning och mer information om bestallning tar ni kontakt med teamséljare pa Intersport i Harnésand,
Viktor Eriksson 072-5449907.

Den gemensamma féreningsprofilen finns att ta del av via féreningens webbshop:

Bondsjohdjdens 1K Fotboll webbshop hos Intersport

Forutom lagets sponsorer skall aven Intersports logga finnas med pa lagdressarna. Tryck av sponsorer
ombesorjas direkt via Intersports tryckeri, ni behdver ordna respektive sponsors logga i EPS-format.
(Kostnad for tryck av foreningslogga star foreningen for nar det galler lagdressar).

Fakturering till sponsorer sker via foreningens ekonomisystem, anvand Mall fakturaunderlag som
finns under Dokument pa hemsidan. Detta mailas sedan till ekonomi@bikfotboll.se.
Det finns aven en mall for avtal om ni vill teckna med ev sponsorer, inget krav fran foreningens sida.

Nedan visar exempel pa placering av logotyp/féretagsnamn samt prisforslag

Utsida . Utsida
arm arm
Utsida Utsida
byxben byxben g / \ >

Framsida Baksida

I nedanstaende prisforslag ingar en plats pa lagdress inkl. reklamskatt och tryckkostnad.

1 -5000:- (Mage)

2 —4000:- (Utsida arm)
3-6000:- (Rygg)

4 — 4000:- (Utsida byxben)


https://team.intersport.se/bik-sk-fotboll
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fwww.bikfotboll.se%2Fdocs%2F1454%2F41191%2FMall%2520fakturaunderlag%2520sponsorer%2520lag.docx&wdOrigin=BROWSELINK
https://www.bikfotboll.se/dokument/?ID=365018
mailto:ekonomi@bikfotboll.se
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Foreningssponsorer

Foreningen har tagit fram nedanstaende sponsorpaket.

Sponsorniva Pris/ar Reklamskylt Hemsida Matchstall* Digitala reklamutskick
(75x150) (Logga) (Logga) (Via medlemsapp)

1. Huvudsponsor  20000:- eller mer X X X** X

2. Guld 15000:- X X ) Gl

3. Silver 10000:- X X ) Gkl

4. Brons 5000:- X X

5. Stod 2500:- ) Sl X

| respektive summa ingar kostnad for tillverkning av skylt samt ev tryck av logga pa klader.

Sponsorniva 1-3 hanteras av foreningen och ar aktuellt nu ar 2024 for att galla till 2026 vilket &r
den tankta frekvensen pa byte av matchstéll for representationslagen. Uppdrag har gatt ut till dam-
och herrlag om att jobba in 3 sponsorer vardera. Villkor for lagen ar att fortjansten, efter att
tillverknings- och tryckkostnader dragits av, delas 50/50 mellan foreningen och lagen varje ar under
avtalstiden. Tanken ar att lagens fortjanst ska ga till resor vid bortamatcher.

Sponsorniva 4-5 finns mojlighet for alla lag i foreningen att jobba in till féreningen.

Fortjansten efter tillverknings- och tryckkostnader delas 50/50 mellan féreningen och det lag som
jobbat in aktuell sponsor varje ar under avtalstiden.

For mer info eller vidare kontakt, maila oss pa anlaggning-marknad @bikfotboll.se

* Avser matchstall for representationslag foér dam och herr
** Placering centralt pa mage eller dver siffra pa rygg

*** Placering nederkant pa mage eller under siffra pa rygg
**x* Placering fram eller bak pa shorts

***%% Storlek pa skylten 75cm x 75 cm


mailto:anlaggning-marknad@bikfotboll.se
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Foreningsprofil matchstall

FoOr att skapa en enhetlighet och stérka féreningens identitet har styrelsen fattat féljande beslut
nér det galler nyinkop av matchklader till féreningen.

Om ett lag vill kdpa in egna matchstall ska laget inkomma med en forfragan/ett underlag till
styrelsen som tar beslut i varje enskilt fall, av underlaget ska det framga kostnad, tryck och tankt
finansiering.

Beslutad foreningsprofil galler oavsett om det ar foreningen eller laget som képer in matchstall.

Forstastall:

R&d troja, tva alternativ:

Progress 2.0 Solid Jersey - Bright Red (Dam = W och Herr = M)
Progress 2.0 Graphic - Bright Red/White (Dam = W och Herr = M)

Rdoda shorts:
Progress 2.0 Shorts - Bright Red (Dam = W och Herr = M)

Roda strumpor, tva alternativ:
Squad Sock Solid - Bright Red
Squad Sock W-O Foot Solid - Bright Red

Andrastall:

Svart troja, tva alternativ:

Progress 2.0 Solid Jersey — Black (Dam = W och Herr = M)
Progress 2.0 Graphic — Black/White (Dam = W och Herr = M)

Rdda shorts:
Progress 2.0 Shorts - Bright Red (Dam = W och Herr = M)

Svarta strumpor, tva alternativ:
Squad Sock Solid - Black
Squad Sock W-O Foot Solid - Black

Tryck av nummer mm
Foreningslogga, nummer och eventuella sponsorer trycks i vit farg. Intersport tar fram en mall
for hur nummer, sponsortryck och ev namn ska placeras.

Se kommande sidor for bilder
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Progress 2.0 Solid Jersey - Bright Red (Dam = W och Herr = M)

Progress 2.0 Graphic Jersey - Bright Red/White (Dam = W och Herr = M)

Progress 2.0 Shorts - Bright Red (Dam = W och Herr = M)
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Progress 2.0 Solid Jersey - Bright Red (Dam = W och Herr = M)

Progress 2.0 Graphic Jersey - Bright Red/White (Dam = W och Herr = M)

- '

Progress 2.0 Shorts - Bright Red (Dam = W och Herr = M)
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Progress 2.0 Solid Jersey — Black (Dam = W och Herr = M)

Progress 2.0 Graphic Jersey - Black/White (Dam =W och Herr = M)

Progress 2.0 Shorts — Bright Red (Dam = W och Herr = M)
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Progress 2.0 Solid Jersey — Black (Dam = W och Herr = M)

Progress 2.0 Graphic Jersey - Black/White (Dam =W och Herr = M)

Progress 2.0 Shorts — Bright Red (Dam = W och Herr = M)
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Squad Sock Solid - Bright Red Squad Sock W-O Foot Solid - Bright Red

)

Squad Sock Solid - Black Squad Sock W-O Foot Solid - Black

)




42(70)

17. Ekonomi — fakturering intdkter/kostnader, kiosk/fikaférsaljning

Varje lag har mojlighet att salja fika vid sina hemmamatcher for att pa sa satt tjana in pengar till sin
lagkassa. Utdver detta sa upprattas varje sdasong ett arbetsschema for ungdomslagen dar de tilldelas
nagon/nagra av dam- respektive herrlagets hemmamatcher. Utsett lag ansvarar for att skota
kiosk/fikaforsaljning samt utse tva matchvardar samt bollkullor/bollkallar - Dokument pa hemsidan.

Inkop

Ink6p av varor till kioskforsaljning, lagaktiviteter, avslutningar etc gors via Stora Coop av utsedd
kopare fran respektive lag. Foreningen har ingatt ett avtal dar vi bundit oss till att gora inkop via de
och inte via ndgon annan matvarubutik eller grossist. Inledningsvis erhaller vi 5% pa alla inkop,
desto mer vi handlar desto hogre blir rabatten som dras direkt pa lagets inkop.

Kopare hos Stora Coop via Inkdpstjanst - Coop

Som avtalskund har féreningen aven ett kundnummer pa Coop, for att bli upplagd som kopare i
deras system behdver ni meddela féreningens kassor via ekonomi@bikfotboll.se och ange
personnummer, namn, mailadress, mobilnummer och vilket lag det galler. Féreningens kassor har
da mojlighet att lagga upp personen som kopare i Coops system.

For att kunna handla behover du appen ”Inkopstjanst” samt Bank-I1D for att legitimera dig,

Ladda ner appen till din mobil via AppStore eller Google play

Inkop fran andra foretag ar ok sa lange de kan skicka oss e-faktura till e-postadressen:
inbox.lev.345977 @arkivplats.se

Om ett foretag inte kan skicka e-faktura &r det viktigt att fakturan stalls till:
Bondsjohojdens IK Fotboll

Stigsjovagen 11

87153 Harnosand

Alla inkdp ska meddelas via mail till ekonomi@bikfotboll.se, fota kvitto och bifoga i mailet.
Pa kvittot ska den som gjort inkdpet skriva in sitt personnummer, namn samt vilket lag som inkopet
avser.

Onskvért ar att det genomfors storre inkop istéllet for flera sma.

Forsaljningstillfalle - Swish

Nér ett lag har fikaforsaljning ar swish att foredra. Foreningen har inget swishnummer utan det &r
lagkassoren som far anvanda sitt eget swishnummer som betalningsmetod.

QR-kod kan skapas pa swish.nu, skriv in i meddelandefaltet "Fikaforséljning lagnamnet”, t ex
Fikaforsaljning F12. Las meddelandefaltet i samband med att QR-koden skapas.


https://www.bikfotboll.se/dokument/?ID=365018
https://www.coop.se/bank-och-betalkort/inkopstjanst/
mailto:ekonomi@bikfotboll.se
https://apps.apple.com/se/app/ink%C3%B6pstj%C3%A4nst/id1273742200
https://play.google.com/store/apps/details?id=se.medmera.medmera&gl=SE
mailto:inbox.lev.345977@arkivplats.se
mailto:ekonomi@bikfotboll.se
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Redovisning av forsaljning eller annan inkomst

Fikaforsaljning

Lagets kassor gor en insattning for fikaférsaljningen till féreningens bankgiro minst en gang per ar.
Inbetalning av det totala forsaljningsbeloppet sétts in pa foreningens bankgiro (5022-7115) och
markning pa inbetalningen ska vara "Fikaforsaljning lagnamnet"”, t ex Fikaforsaljning F12.
Redovisningen och info om att en inbetalning till féreningen kommer att ske mailas till
ekonomi@bikfotboll.se.

Annan inkomst

Om laget véljer att tex sélja produkter, stiduppdrag for Hemab/SCA, vara ”vuxna pa stan”
(Harndsands kommun) for att fa in extra pengar till lagkassan informerar ni om detta till
ekonomi@bikfotboll.se. Kom dverens med den ni "séljer en tjanst™ till om ni ska fakturera eller om
de betalar ut ett bidrag till féreningens bankgiro.

Om fdreningen ska skicka en faktura mailas ett underlag om detta innehallande mottagare, ev
organisationsnummer, betalningsuppgifter, belopp, vad ni salt eller utfort samt eventuell
markning/referens till ekonomi@bikfotboll.se

Om ett belopp betalas ut till féreningens bankgiro utan att vi skickar en faktura mailar ni in
uppgifter om den vantade inbetalningen till ekonomi@bikfotboll.se

Om laget salt produkter dar forsaljningen betalats till lagkassoren och lagkassoren betalar in
totalsumman till féreningens bankgiro, mailar lagkassoren in uppgifter om den vantade
inbetalningen till ekonomi@bikfotboll.se.

Kiosk/fikaforsaljning vid match pa konstgrasplanen:

Koket och den utrustning som finns i huvudbyggnaden delas mellan de lag som har match pa
anlaggningen (konstgras och naturgras) och anvénds for att bla koka kaffe och gora toast.

Det gar dven bra att ha sjélva kioskforsiljningen via den “bardisk” som finns dir alternativt ute pa
altanen. Nyckel for att komma in har nagon av ledarna i laget.

Kiosk/fikaforsaljning vid match pa naturgriasplanerna 5 mot 5 till 9 mot 9

Koket och den utrustning som finns i huvudbyggnaden delas mellan de lag som har match pa
anlaggningen (konstgras och naturgras) och anvénds for att bla koka kaffe och gora toast.

2 bord, 2 stolar och ett mindre talt finns i ett av foreningsforraden pa baksidan av
pistmaskinsgaraget i anslutning till naturgrasplanerna.

Skarvsladdar finns aven det i foreningsforradet om ni tex vill gora toast i anslutning till planen, max
ett toastjarn gar att kora samtidigt for att sakringen skall halla. Nyckel for att komma in har nagon
av ledarna i laget.

Kiosk/fikaforsaljning, prisbild for enhetlighet i foreningen:

Kaffe 15:-
Kaka 15:-
Festis 15:-
Burkdricka 33cl 20:-

Toast 25:-


mailto:ekonomi@bikfotboll.se
mailto:ekonomi@bikfotboll.se
mailto:ekonomi@bikfotboll.se
mailto:ekonomi@bikfotboll.se
mailto:ekonomi@bikfotboll.se
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18. Anmalan till seriespel samt guide FOGIS

Foreningen star for anmalningsavgiften till de serier som respektive lag anmaler sig till, exempelvis
Kvartersen, Adalsserien, NaFu samt seniorserier.
Cuper och dess avgifter kan du lasa mer om i avsnittet Anmélan och betalning cup.

Kvartersen

1. Gor anmdlan enligt inbjudan till Kvartersen, skicka kopia pa anmalan till
ekonomi@bikfotboll.se.

2. Betalning for kvartersen gor foreningens kassor utifran det underlag som kommer in fran lagen.

Serier administrerade av distriktsféorbund tex Angermanlands FF alt SvFF

Anmaélan till férbunds- och distriktsserier hanteras via FOGIS (fotbollens gemensamma
informationssystem) och kréaver en inloggning, se Guide FOGIS samt Checklista infér sdsong for
mer info.

Exempel pa serier &r division 3 damer Angermanland, div 4 herrar Angermanland, Adalsserien,
NaFu F15, DM mfl.

Foreningen faktureras for de lag som ar anmalda, ingen ytterligare hantering kravs nar anmélan ar
klar.

Guide FOGIS
Logga in

1. Gatill FOGIS - Foreningsinloggning (svenskfotboll.se) och logga in med de anvandaruppgifter
du fatt via e-post. Forsta gangen kan det vara sa att du fatt en lank for att fa skapa ditt 16senord.

Forening - Logga in

Anviandarnamn

Lésenord


mailto:ekonomi@bikfotboll.se
https://fogis.svenskfotboll.se/Fogisforeningklient/Login/Login.aspx

Anmala lag
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1. Frén startsidan véljer du ”Forening”

2. Sedan ’Lag”
3. Dadrefter ”Visa”

BIK Fotboll

Nyberg B Manualer

P Jopas = =
P sasangen P Logga ut P Angermaniands Fotbollfsrbund Farhotens - : =

O Senior @ Ungdom
Ungdom pojkar

D Div 4 pojkar
D NaFu Pojkar 16-18

jBscasceny g sestacey | Domans ) |phtatching Ut snefiaca dagac) |l Rrandeny | etildainaacy | Atodany oot
@
Fotbollstyp -- V3lj fotbollstyp - v

Kén - valj kén - v

P NaFu Pojkar 15 (Rek. 15 ir) Adersiciagors [ valj idersk ior — v |

P Div. 3 Pojk Angermanland {Rek.

14 &r) Visa dven inaktiva .

P Div. 4 Pojk Angermanland (Rek. i ] D

13 4r) Dal I fran foregiende och k de s3 O

Ungdom flickor I Visa I 3

P Futsal _ = itk -

b Div 4 flickor capmalnmeestaticstiy

P NaFu Flickor 15 (Rek. 15 &r) ;

P Div. 3 Flick Angermantand [kon ¢ | Aldersiategori ¢ | Anmalda lag 2024 (2023) <

(Rek. 14 4r) :

P Div. 4 Flick Angermantand Kvinna Barn 4(8)

(Rek. 13 3r) Kvinna Senior 4(4)

Ungdom enskilda matcher Kulng Ungdom 1.0

z Man Barn 6 (2)

P Trianingsmatcher Ungdom .

P Futsal ungdom Man Senior 3 (4)
R Man Ungdom 11 (17)

Ungdom dvrigt

Dot i Coshmal Bicbea 47 &

4. Letareda pd ert lag i listan som visas och vilj "Ny anmélan”
Observera att ni aldrig far anmala samma lag till flera serier. Varje lag har sina egenskaper
installda och kommer att folja med pa bada serier vilket kommer att medfora konflikter i systemet.

5. Finns ert lag inte med sedan tidigare, vélj "Nytt lag”

— -
BIK FOtbou P Jonas Nyberg P Manualer FOGIg =
P Ssasongen P Logga ut B Angermanlands Fotbollférbund Enthuiianst ¥ TSy

Ay =

L 1 ——

_ Uppgifter  Lag  Anliggningar pel | Matcher  Ejspelbaradagar | Arenden  Utbildningar  Arvoden  Ovrigt

«

@ Senior O Ungdom
AHermr

| b Division 4 Herr Angermanland
P DM Herr Angermaniand

Damer

D Futsal Dam Angermanland
P Division 2 Dam Angermanland

| Inaktivera
Enskilda matcher
b rrimngsmatcher edeipes | | [l e e N e e e
D:
P rrngstches Her [ sik Fotbell Futsal Man Ungdom 4 [y | Futsal ungdom (BIK Fotboll, 2024, Anmsit)
anmalan | SM i Futsal pojkar 17 ar (BIK Fotboll, 2023,
ngermaniand o
| P Traningsmatcher Dam Ann?alt) 5 -
Angermanland SM i Futsal pojkar 17 3r (BIK Fotboll, 2023,
Anmalt)
J &ix Fotboll Futsal Kvinna Ungdom Ny SM i Futsal flickor 17 ar (BIK Fotboll, 2024,
anmalan  Anmialt)
SM i Futsal flickor 17 &r (BIK Fotboll, 2023,
Anmilt)
SM i Futsal flickor 17 &r (BIK Fotboll, 2022,
Anmilt)
D BIK Fotboll Fotboll Man Senior Ny Division 4 Herr Angermanland (BIK Fotboll,
anmilan 2024, Anmalt)
DM Herr Angermaniand (BIK Fotboll, 2024,
Anmalt)
Traningsmatcher Herr Angermanland (BIK
Fotboll, 2024, Anmalt)
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6. Under lagnamn kan ni l&gga till en farg eller lag 2 eller liknande om ni har fler lag i samma serie.
Observera att foreningens namn redan star dar och gar ej att redigera. Ni behover alltsa inte ange
foreningens namn igen.

7. Valj vilken serie (Tavlingskategori) ni ska anméla laget till.
8. Valj kontaktperson/er for laget (efter anmélan ar gjord, kontrollera sa att det &r ratt
kontaktuppgifter pa kontaktperson/er). For att lagga till personer se avsnitt Lagga till person i

foreningen.

9. Léagg in anlaggning samt farg pa matchstall. Klicka sedan pa spara sa ar anmalan klar.

BIK FOtbo" P Jonas Nyberg P Manualer
Sasongen | 2024 V P o gga ut > Angermanlands Fotbollférbund
Arkiv Forening
(e i
Uppgifter Lag Anla i pel. Match Ej Ibara dagar Arenden Utbildningar Arvoden Ovrigt
® senior O Ungdom " Lag - BIK Fotboll
Herrar Uppgifter Tavlingar Matcher Personer Anlaggningar Trupp
| | A il Al 1
P Division 4 Herr Angermanland o
b DM Herr Angermanland @
Lag BIK Fotboll v Fotbolistyp
= L i tavl BIK Fotboll| ( l §) Sy
agnamn i tavlingen otbo [ =
D Futsal Dam Angarmanland B Alderskategori
P Division 2 Dam Angermanland Kombinerat lag O Senior
E = I operg | 7 Kon
Enskilda matcher Tavlingskategori® [jj- V3lj taviingskategori -- v | ] Man
P Traningsmatcher Medelpad Kontaktperson {Jonas Nyberg MR ) Koptakiper=on
Dam — — b4 Jonas Nyberg
b Traningsmatcher Harr Kontaktperson (reserv) | |-- Lagets personer -- v ; 2 5
Angermanland Kesnrisnkas
P Traningsmatcher Dam Lagengagemang 2024
Angermanland Division 4 Herr Angermanland
i DM Herr Angermanland
Hemmaplan a2l anlaggning/plan - W
Reservplan &k rese ¢ Eréningsmatcher Herr
ngermanland
Ordinarie stall |r&d/R8d/REd
(tr6ja/byxa/strumpa) |
L ) Lagengagemang 2023
Reservstall |vit/Rad/vit Division 5 Herr Angermanland
(troja/byxa/strumpa)
L ) 9
Ordinarie stall (malvakt) | [ T"?"“‘“gs"‘l“‘:e' Herr
(tr6ja/byxa/strumpa) ngermanlan
Reservstall (milvakt) | Traningsmatcher Medelpad Herr
(troja/byxa/strumpa)

k J Division 5 Herr Angermanland

Lagga till spelare i foreningen

Nar det blir dags for tex Adalsserien skall samtliga spelare ungdomsregistreras.
1. Fréan startsidan véljer du "Forening”
2. Sedan ”Spelare”
3. Dérefter "Registrera ny spelare”
BIK Fotboll b o

[2024 v] > :_ ;: Fotbollférbund
i) 1 >

Uppgifter Lag Anliggningar Personer Domare Matcher Ej spelbara dagar Arenden utbildningar Arvoden Ovrigt

- ~ Spelare Spelardverg./Avtal Kompl. av spelare Tidigare spelare Sok spelare Avregistrering
® senior |_) Ungdom | Il Il I ! |

Herrar

D Division 4 Herr Angermanland
P DM Herr Angermanland

‘hl;lran v
Damer Registreringstyp ltFiojborll v
b Futsal Dam Angermaniand Fodelseintervall T i

Division 3 Dam Angermanland - —
dast spel med pigiende avtal [ |

Visa
Enskilda matcher

i3 listan | utskrifesvaniigt format
) Tramingsmatcher Medelpad [ viea P visa istan | utskrifisvaniigt format

Bam
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Fyll i personnummer och namn (har personen spelat i en annan férening kan ni vélja "Hédmta namn”)

Valj darefter kon och registreringstyp:

Upp tom 14 ar sa ar det Fotboll ungdom alt Futsal ungdom

From 15 ar sa skall alla spelare Licensieras, da ar det Fotboll alt Futsal som géller
Registreringsperiod &r redan forvalt och behdver inte justeras

Spelare - Reglst
KPaouonnummu \
Fornamn Efternamn
(Ron \
val kon v
S Registreringstyp Registreringsperiod
Val] regisirennosive v v
~Visa andra start- och slutdatum
Regstomgsintyg och personuppgsaoen
P e gfter lagras eleklioniskt av Svenska Fotballforbunoet (SvEF§ och behandlas | entighet
als uppgiisiagen
QH._ aq garantes spelaren samtycker il att SVFF inom ramen 10r sift verksamhetsomrase sparar
andiar och oMentiggdr namnet | olika media cavsell ramstalinngsionm

Hamia intyg 1ot B samt t darh

6. Kryssa i bockrutan. Viktigt att ni inhamtar intyg fran spelare och mélsman for att fa registrera
spelaren i Fogis. Finns om ni foljer lankarna nedan:

- Ungdomsregistrering upp tom 14 ar (svenskfotboll.se)

- Registrering from 15 ar (svenskfotboll.se)

- Foreningsnummer som skall anges pa intygen ar 38956-15

- 1 de fall spelaren &r asyls6kande skall en sarskild blankett anvandas, kontakta féreningen via
info@bikfotboll.se for hjalp med denna typ av registrering.

~

7. Spara

Underskriven blankett skall sparas i en parm som finns pa kansliet i huvudbyggnaden, i
respektive parm finns innehallsforteckning 6ver vart de ska placeras.


https://www2.svenskfotboll.se/ImageVault/Images/id_85295/ImageVaultHandler.aspx
https://www2.svenskfotboll.se/ImageVault/Images/id_84607/ImageVaultHandler.aspx
mailto:info@bikfotboll.se
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Lagga till spelare i lagets trupp

1. Frén startsidan véljer du Lag”
2. Klicka pé aktuellt lag i kolumnen ’Lagengagemang”
BIK Fotboll , . .. ..

rg P Manualer

P Sasongen P Logga ut P Angermanlands Fotbolférbund Fathofiens Gemmmamns infan
Arkiv i Férening
&
@ senior O Ungdom «| lllladclelanuien (b)‘l Lag (0) »"Resunat (0) I ‘Overg. (0) i Utbildning (30) i Matchandr. (29) I Sakn. domarrapp. (1)
Herrar =

@ Lag som foreslagits till kommande tavlingar samt lag som deltar i tavlingar under aktuell sa

D Division 4 Herr Angermanland
P DM Herr Angermaniand

Foreslagna lag

Damer

P Futsal Dam Angermanland . . . )
b Divison 3 Das Anitsaakusd Anmalda lag till sisongen 2024 P Viss listan | utskrifesvanlion farmat

! — / La Lagengagemang Tavlingskategori Status Datum  Kontaktperson
Enskilda matcher Ko |
= —_— = BIK Fotboll 2 Division 3 Dam Angermanland Anmalt 2024-01- Uppdatera
P Triningsmatcher Medelpad 18 kontaktpers
Dam BIK Fotboll BIK Fotboll Division 4 Herr ﬁngermanland Anmalt 2024-02- Uppdatera
P Triningsmatcher Herr 02 kontaktpers
Ar-:_gsrt_nanlam: =S BIK Fotboll BIK Fotboll Traningsmatcher Medalpad Dam Anmalt 2024-03- Uppdatera
rininnematcher Nam
S HEL tt)
3. Vilj "Trupp
A HEL S : (L)
4. Valj "Lagg till egen spelare
3
l Uppgifter | Tavlingar | Matcher | Personer f Anlaggningar ll Trupp '

| P Ligg till egen spelare ] 4

P Lsgg till frammande spelare

= e e R il

7

5. Vilj i rullisterna for ”Ko6n” och “Registreringstyp” och skriv aktuella fodelsear och tryck
dérefter pa ”Visa”. D& kommer spelarna som finns registrerade i foreningen och som
matchar dina val att presenteras i listan under.

6. “Bocka for” dina spelare och tryck pa ”Légg till valda spelare” Finns inte spelaren med
maste du lagga till den i féreningen forst.

@ !

Kon [ v]

Registreringstyp | -- Vaij registraringstyp - V|

FodelseAr [ - ]sssa- 3338
st Spelare i foreningen (Bik Sportklubb)

(8 [Foemamn - |ERemamn __: [Peronmummer ____: [Registreringstyp _________ : |ken - |

| »

5

7. Kom ihég att trycka pé ”Spara trupp” pé din truppsida nér du &r klar.



Lagga till ledare i laget (Personer)

b

1. FOlj steg 1-2 enligt ”Lagga till spelare i lagets trupp’
2. Valj “Personer”
3. Vilj "Lagg till person”

BIK Fotboll » »
| T W b >
Arkiv tarening
® Senior ) Ungdam Lag - BIK Fotboll 2
Herrar Uppgifter Taviingar Matcher : laggning Trupp
P OM Harr Angarmanisnd w
o Visa Aven avslutade roller
: Parson
[ ¥ | RIK Fotbel Lagankrwten r
Enskilds matcher B BIK Fetbell Ass banare ~
[ natcher Medelps =} BIK Fotoall Laghedare I~
i v = | BIX Fotbell Lagledare X
A B 2K Fetbell Lagledare [
.‘ % RIK Fotbell Trasars r
BIK Futbell Laganinctun =

4. Paden nya sida som dppnas borjar du med att soka pa personnummer for att se
om personen redan finns i féreningen. Finns personen véljer du den och dérefter
vilken roll som ska ldggas pa och darefter ”Spara” | | | |

5. Om personen inte finns Vilj ”Ny person”
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'3: Sk person - Privat — Microsoft Edge B

el

(1) https://fogis.svenskfotboll.se/Fogisforeningklient/Person/PersonSokModaiSkal.aspx?valjRoll=lagRoll8lagld=2..
4
Personnummer [19XXX:<XXXX ]* * -Man kan séka pd enbart personnr.

Aktiva personer

E3

/ Fornamn < ‘Personnummer

6. Pa den nya sida som 6ppnas fyller du i personnummer, for- och efternamn, kon,
mobiltelefon och e-post och markerar dessa i bockrutan ”Visa offentligt” for att
det ska ga att hitta kontaktpersoner for tex domare och motstandarlag. Kom ihag
att inhamta muntligt godkannande fran personen som registreras.

7. Vilj ”Spara” | | | |
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Lagga till spelare och ledare till match

1. Folj steg 1-2 enligt ”Lagga till spelare i lagets trupp”
2. Vilj "Matcher”
3. Vilj aktuellt "Matchnr”

BIK FOtbon P Jonas Nyberg P Manualer fFQGl&
P Sasongen P Logga ut P Angermanlands Fotbollfarbund Fathafiens Genensamims &
| Arkiv I Férening
® senior O ungdom “' Lag - BIK Fotboll 2

-Herrar = | Uppgifter | Tavlingar | Matcher I > i laggni | Truep

P Division 4 Herr Ange land i

D DM Herr Angermanland I BIK Fotboll (Division 4 Herr Angermanland) v]

s [ visa endast lagets matcher i tavli

E v z = =
br P, ﬂnggrmanland V] Inkludera matcher med ospecificerade lag eller lag som avanmailts / utgdtt / uteslutits

Division 3 Dam Ang land Status Spelp fFentligajort

Enskilda maﬁ:her D Visa listan i utskriftsvanligt format

Dam

» Traningsmatcher Herr 220101003 1 BIK Fotboll Gottne 1F 2 2024-04-23 19:00
é’;g:m‘;:::‘:( G 220101010 2 BIK Fotboll Forsmo IF 2024-05-02 19:00
Angermaniand 220101014 | 33 BIK Fotboll Hoga Kusten 2024-05-10 19:00
220101022 4 Sollefte3 GIF FF BIK Fotboll 2024-05-17 19:00
220101025 5 BIK Fotboll K8 65 IF 2024-05-21 19:00
220101034 3 BIK Fotboll Ramviks IF 2024-06-01 17:00
220101027 7 Harnésand FC United BIK Fotboll 2024-06-07 19:00
220101044 8 BIK Fotboll Ericka Viljor-akademi FC 2024-06-10 19:00
220101050 9 Ntra GIF BIK Fotboll 2024-06-18 19:00
220101059 10 BIK Fotboll Sidensjo IK 2024-06-28 15:00
220101063 11 Junsele IF BIK Fotboll 2024-07-02 19:00

4. Vilj "Trupp”
5. Tryck pa kikaren for att valja spelare fran lagets trupp, pa den nya sida som
Oppnas bockar du for de spelare som &r aktuella.

BIK Fotboll D Jonas vaerE P Manualer

P Sasongen P Logga ut P Angermanlands Fotboliférbund

| Arkiv i Férening

@seniorOungdom | Match - BIK Fotboll - Hoga Kusten

Herrar | Uppgifter | Domare | R [l Héndeiser l Trupp l 4
P Division 4 Herr Angermanland @

PR Avspark: 2024-05-10 19:00

Damer Trupperna far administreras fram till: 2024-05-10 18:45
R e e ) » Skriv ut spelarforteckning for BIK Fotboll (hemmalag).
P Division 3 Dam Angermaniand

Varning: Ansvarig ledare ar inte vald.

Enskilda matcher .
o OBS! | denna ﬁvling kravs det att (unika) tréjnummer mellan 1 och 100 har fylits i pa samtliga spelare i
P Traningsmatcher Medelpad Dam

P Trani Herr Anger laguppstaliningen.
P Traningsmatcher Dam Angerrnanland‘

Avstangningar i FOGIS: forenings ansvar

For Futsal, se taviingens foreskrifter

Spelarforteckning hemmalag, BIK Fotboll
Hamta spelare till matchens trupp fran:

..en tidigare match [ omg 1 BIK Fotboll - Gottne IF 2 (2024-04-23) v] a4
. lagets trupp l 44 ' 5

...foreningens spelare 34

...sok spelare pa per 24

Antal spelare i truppen: ©
Max antal till3tna spelare: 18

6. Vilj "Ligg > — 1 71
7. Gor pa samma séatt for att lagga till ledare till aktuell match

8. Direfter "Spara” [ | ]
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Rapportera resultat efter match - tva alternativ

| Adalsserierna som spelas 7 mot 7 upp till och med 9 mot 9 &r det hemmalaget som ansvarar for att
rapportera in slutresultat for matchen. Syftet med detta 4r att Angermanlands FF ska kunna félja de
olika serierna och vid behov kunna flytta lag uppat alternativt nedat i seriesystemet beroende pa
lagets niva.

Rapportera slutresultat via Fogis:
1. FOlj steg 1-2 enligt ”Lagga till spelare i lagets trupp”
2. Vilj "Matcher”
3. Vilj aktuellt "Matchnr”

BIK Fotboll , . .. ... b oo
1 4 fifi';:r‘72024vv 2 Logga ut },7.;;: manlands Fotbollférbund
| Arkiv Férening
b |
® senior ‘:’Ungdom Lag - BIK Fotboll 2

Herrar Uppgifter Tavlingar Personer Anlaggningar Trupp
| Il | Il Il

P Division 4 Herr Angermanland . S— . S =
» DM Herr Angermanland | BIK Fotboll (Division 4 Herr Angermanland) Vi

Visa endast lagets matcher i tivlingen
Damer

< = 2 Inkludera matcher med ospecificerade lag eller lag som avanmalts / utgdtt / uteslutits
D Futsal Dam Angermaniand

P Division 3 Dam Angermanland Status

Enskilda matcher

P Traningsmatcher Medelpad

Dam

4 Tra@ningsmatcher Herr

Angermaniand
Traningsmatcher Dam

Angermanliand

4. Vil "Resultat’

Spelprogrammet offentliggjort
P Visa listan i utskriftsvanligt format
1 BIK Fotboll Gottne IF 2
2 BIK Fotboll Forsmo IF
3 BIK Fotboll Hoga Kusten

b

5. Fyllislutresultat och darefter [~

BIK Fotboll , ...
P Sasongen [2024 v| P Logoa
Arkiv Forening

\ :'Senior 'é‘ Ungdom
Ungdom pojkar

P Div 4 pojkar

NaFu Pojkar 16-18

NaFu Pojkar 15 (Rek. 15 ir)
Pojk Angermaniand (Rek.

iv. 4 Pojk Angermaniand (Rek.

r 15 (Rek. 15 r)
Angermanland

Y ar)
Ungdom enskilda matcher

P Traningsmatcher Ungdom
P Futsal ungdom

Ungdom ovrigt

P SM i Futsal flickor 17 r

berg D Manualer
t P Angermanlands Fotbollférbund

Match - BIK Fotboll P09 - Ospecificerat lag (8)

Uppgifter Domare Hindel Trupp
il | | i}

@ 4

Uppskjuten

wo
ow

ww

Resultat i halvtid

Resultat efter full tid
Resultat efter forlangning |
Resultat efter straffar

Antal 3skidare

E=3

2024-04-23 15:00
2024-05-03 15:00
2024-05-10 15:00

Rapportera slutresultat via sms:

Direkt efter matchen skickar du ett sms till nummer 0730-126 126. | meddelandet skriver ni aktuellt
matchnummer mellanslag antal hemmamal mellanslag antal bortamal. Ex: 220101045 4 1
alternativt ett bindestreck mellan hemmamal och bortamal, Ex: 220101045 4-1
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19. Anmalan och betalning cup

Foreningen star for anmalningsavgift for en cup upp till 2500:- for varje lag anmalt till seriespel
(exempelvis Kvartersen, Adalsserien mfl.). | denna summa raknas &ven ev avgift for
tillstandsansokan for deltagande i tavling utanfor distriktet, se mer info nedan.

Exempel 1:
En &ldersgrupp har tva lag anmélda till Adalsserien, de har dé totalt max 5000:- som de far anvanda

till anmalningsavgift for tva cuper.

Exempel 2:
En aldersgrupp har tre lag anmalda till Kvartersen, de har da totalt max 7500:- som de far anvanda

till anmélningsavgift for tre cuper.

Det ar alltsa inte ett saldo som kan anvandas for flera cuper utan ett maxtak pa 2500:- for vardera
lag till en cup.

OBS! Anmélningsavaqift star foreningen for och deltagaravqift star laget for OBS!

2) a) Néar ni anmadlt ert lag skickar ni betalningsunderlag i PDF-format till
inbox.lev.345977 @arkivplats.se, da kommer det direkt till féreningen ekonomisystem dar
betalningen hanteras. Betalning av avgifter ska alltsa inte goras "ur egen ficka” eller av
lagkassoren.

b) Om eventuella deltagaravgifter skall betalas fran tex er lagkassa samt egenavgifter fran
spelarna sa samlar laget in dessa egenavgifter via lagkassoren som sétter in det som en
klumpsumma till féreningens bankgiro 5022-7115. Mark insattning med lagnamn och vad som
avses, tex P14 deltagaravgifter. Darefter skickar ni underlag till ekonomi@bikfotboll.se med
vad aktuell inbetalning avser for att underl&tta bokféringen.

3) Vid deltagande i cup/tavling utanfor distriktet sa behdver ansokan skickas in senast 1 manad
fore tavlingen ager rum. Ansokan sker digitalt via nedanstaende lank:
T1. TillstAndsansokan for deltagande i tavlingar utanfor distriktet

4) | samband med ovanstaende ansokan skall en avgift pa 200 kronor per lag sattas in pa Bankgiro
725-6787. For hjalp med betalning séa skapar ni ett underlag i PDF-format dar det framgar
vilket/vilka lag som ans6kan avser samt till vilket bankgiro betalningen skall géras och skickar
det underlaget till inbox.lev.345977 @arkivplats.se, da kommer det direkt till foreningens
ekonomisystem déar betalningen hanteras.

(Ni kan inte skicka med en kommentar i sjalva mailet da systemet inte kan tolka det)

5) For att fa hjalp med att skapa underlag gar det dven att maila till ekonomi@bikfotboll.se med
uppgifter om vilket/vilka lag som avses samt vilket bankgiro betalningen skall goras till.

Vid utebliven betalning tillkommer en paminnelseavgift om 100 kronor.
Vid utebliven ansokan debiteras dubbel tillstandsavgift.
Aven ovanstaende kommer att debiteras laget


mailto:inbox.lev.345977@arkivplats.se
mailto:ekonomi@bikfotboll.se
https://angermanland.svenskfotboll.se/om-oss/dokument/t1.-tillstandsansokan
mailto:inbox.lev.345977@arkivplats.se
mailto:ekonomi@bikfotboll.se
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20. Domare, tillsattning och ersattning

Domare tillsatts pa olika satt beroende pa vilken serie ert lag spelar i, se exempel:
Barn- och ungdomsserier - 7 mot 7 och 9 mot 9
Samtliga domare till matcherna tillsatts av lagledare for laget via Cleverservice.

Ungdomsserier - 11 mot 11, tex NaFu F15
Assisterande domare till matcherna tillsétts av lagledare for laget via Cleverservice.
Huvuddomare tillsétts av AFF, arvode godkanns av lagledare for laget via FOGIS arvodessystem

Seniorserier
Assisterande domare till matcherna tillsétts ibland av lagledare for laget via Cleverservice.
Samtliga domare tillsatts av AFF, arvode godkénns av lagledare for laget via FOGIS arvodessystem

Aktuella domararvoden - Angermanland (svenskfotboll.se) samt regler kring reseersattning etc
hittar ni hér,

Information till lagledare och domartillsattare/-ansvarig Information till

Bondsjohojdens IK Fotboll, Harndsands SK och Moffe BK, har en domargrupp som arbetar med
organisation och struktur kring domarfragor som rér barn- och ungdomsdomare. Malséttningen med
arbetet ar bland annat att fa fler ungdomar fran Harndsand att utbilda sig till distriktsdomare med
syfte att motverka domarbristen och de hoga kostnader som det medfor att bekosta domare fran
andra kommuner som reser hit.

Ett led i detta arbete ar att matcher som spelas 7 mot 7 och 9 mot 9 doms av tva domare.

| 11 mot 11, dar Angermanlands Fotbollférbund tillsatter bara en HD, dér tillsatter ni tva AD.
Arvodet for varje domare ar nagot lagre men vi tror att det kan locka fler att vaga prova da en inte
behdver vara helt sjélv i alla domslut. Eftersom det &r tva domare pa matcher som spelas 7 mot 7
och 9 mot 9 sa behdver ni inte ha linjemén/”flaggviftare”.

FoOr att detta ska fungera ar det viktigt att ni inte bokar samma domare varje match, samt anvander
er av domare for ratt niva (t.ex. inte en 9 mot 9 domare som démer 7 mot 7, se bilden nedan). Vara
domare behdver fa chansen att doma for att utvecklas, precis pd samma sétt som vara spelare maste
fa chansen att trana och spela matcher for att utvecklas.

Utbildningstrappa Harnosand

(el LT SN le )@ BBl Utbildningen riktar sig till de som fyller 17 eller mer aktuell sisong.
NaFu samt senior Doémer distriktsserier, exempelvis NaFu 15, NaFu 16-18 samt senior.

9 mot9 uUtbildningen riktar sig till de som fyller 15 eller mer aktuell sdisong.
z D&mer 9 mot 9 och har mdjlighet att anséka som assisterande domare i
Adalsserien NaFu-serier och diir fa guidning av distriktsdomare som iir huvuddomare.

7 mot 7 Utbildningen riktar sig till de som fyller 14 eller mer aktuell sdsong

2 % Repetitionsutbildning fér att fortsitta déma 7 mot 7
Adalsserien DBmer7 mot 7

3 mot 3och 5 mot 5 Utbildningen riktar sig till de som fyller 13 &r aktuell sésong.
Bdrjar doma 3 mot 3 och Smot 5 pd varsdsongen i Kvartersen.
Kvartersen Under hasten finns méjlighet att déma 7 mot 7.



https://angermanland.svenskfotboll.se/domare/Domarersattning/domararvode/
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Om ni har synpunkter, positiva som negativa, mejla de garna till domargruppenharnosand@gmail.com.
Det kan vara omdémen om domare eller forslag pa forandringar kring arbetet med barn- och
ungdomsdomarna i Harndsand.

Matchvarden har en viktig uppgift i det har arbetet. Informera matchvarden om att den ska hélsa
domarna védlkommen innan matchen, prata med de i pauserna och kolla att allt fungerar bra samt
tacka for genomfort arbete efter matchen. En uppgift kan &ven vara att kolla att det ar ratt domare
som ar pa plats.

Nar ni godkanner matchen i Cleverservice ar det viktigt att det star ratt namn i systemet sa att
utbetalningarna hamnar pa ratt konto. Om ni mot formodan bara far en domare till er match sa ska
den ena rollen raderas och arvodet justeras till vad en ensam domare har i ersattning beroende pa
spelform, se https://angermanland.svenskfotboll.se/domare/Domarersattning/domararvode/



mailto:domargruppenharnosand@gmail.com
https://angermanland.svenskfotboll.se/domare/Domarersattning/domararvode/
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Information som gar ut till domarna

Nagra viktiga saker du behover tanka pa:
- Kom i god tid till matchen sa du hinner prata med ledare for varje lag och hélsa pa matchvarden:

e Kvartersen 3 mot 3 och 5 mot5 = 15-20 minuter fore matchstart

e Adalsserien 7 mot 7 och 9 mot 9 = 20-30 minuter fére matchstart

e Distriktsserier = 30-45 minuter fore matchstart
- Ta pa dig fotbollsskor/joggingskor och neutrala klader, med det menar vi att du inte ska komma i
dina foreningsklader. Enféargad tréja och byxor eller shorts funkar bra.
- Ta med dig den utrustning som behdvs, i forsta hand visselpipa och tidtagarur eller klocka, anvand
inte mobiltelefonen.

Speltid i kvartersen:
e 3v3 =8x3 minuter
e 5v5 =3x10 minuter

Reducerat arvode alternativt inget arvode vid sen ankomst
Vid sen ankomst till matcher som spelas 7v7 och 9v9 reduceras arvodet enligt nedan:

e Sen till forsta perioden - 2/3 av arvodet
e Sentill andra perioden - 1/3 av arvodet
e Sentill tredje perioden - inget arvode

Vid sen ankomst till matcher i NaFu och ev andra 11v11 matcher reduceras arvodet enligt nedan:
e Sen till forsta halvlek - 1/2 arvodet
e Sentill andra halvlek - inget arvode

Reseersattning i Harndsandsfotbollen dar foreningarna sjalv tillsatter domarna
Domargruppen i Harndsand har bestamt vad som galler for att fa reseersattning i
Hérndsandsfotbollen dar féreningarna sjélva tillsatter sina domare (via Cleverservice).

Reseersattning betalas om en domare behover aka langre an 1,4 mil med bade resan till och fran
matchen inrdknad. Ersdttningen &r 3,5 kronor for varje kilometer.

Detta galler inte for dig som ar upp tom 19 ar och aker buss eftersom du aker gratis med barnkortet i
Hé&rndsands kommun.

Reseersattning fyller du i sjalv och skriver da vilken adress du bor pa.

Pa denna sida finns mer information om rollen som domare
Domare - Angermanland (svenskfotboll.se)

Se bild péd nasta sida som forklarar hur planen delas nar ni ar tvd domare, galler 7 mot 7 och 9 mot 9
Vid dessa matcher utses inga linjedomare/”’flaggviftare”



https://angermanland.svenskfotboll.se/domare/
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Guide Cleverservice

Foreningen anvénder sig av det webbaserade systemet Cleverservice som hanterar matcher,
domartillsattningar samt utbetalningar for vara matcher.

Infor var- respektive hostomgangarna sa exporteras lagens matcher fran Fogis for att darefter
importeras till Cleverservice. Darefter administrerar varje lag sina egna matcher genom en utpekad
person.

Nedan féljer en Guide for hur du gar tillvaga.

1. Gatill cleverservice.se, fyll i dina anvandaruppgifter

#J)Logga in

D a&n cleverservice se v @ o

= C(leverservice

Anvandarinloggning
4 Din e-postadress

Q
. ol

<logga in
O
2. Vilj "Tillséttning av matcher” rsenvic
= C(leverservice

Herr Mitt konto

Mitt konto

Mina lankar


http://www.cleverservice.se/
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3. Vilj den "Matchtyp” som géller {or ditt lag och dérefter “Filtrera”

= C(leverservice

Hem / Mitt konto / Tillsatt matcher

Tillsatt matcher
Skl facsrn )\

-Alla - ?I ’ - Alla - ~

Flickor, div3-9v8
Flickor, div4-9v 9
Flickor, divS-7v7
Flickor, divG-7v7
Flickor, div7 -7v7
Pojkar, div4 -9v 9
Pojkar, divs-7v7
Pojkar, dive-7v7

Pojkar, div7 -7v7

Matchstatus

- _/

4. Vilj "redigera” for aktuell match. Det géar dven har att se vilka som ansokt till matchen

= C(leverservice

Hem / Mitt konto / Tillsétt matcher

Tillsatt matcher

Speldag Matchtyp Matchstatus
- Alla - ™| Pojkar,div4-9va ¥ -Alla-
Match start Match
sondag, 2020-05-31 - 17:00 Bik Sportklubb P07
Bondsjohojdens P Poikar div4-9v 9

Loggaut  Hem

¥ m

Matchroller
Solletted GIF FF 07 bl HD

Har ser ni vilka som
ansokt till matchen
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5. Har valjer ni den/de domare som ni vill tillsatta av de som ansokt till matchen och de olika

rollerna

= C(leverservice

Matchroller

Namn pa roll *
HD
Vald far rollen
® -Ingenvald-
1. Domare 1 som ansokt
2. Domare 2 som ansokt

-Annan -

Logga ut Hem

6. Malsattningen ar att matcher som spelas 7 mot 7 skall domas av tva domare och matcher

som spelas 9 mot 9 skall domas av tre domare.

Om det inte & domare som ansokt till alla roller kan ni valja att ta bort den rollen. Glém inte
att justera arvodet sa det blir ratt om det &r en ensam domare som démer matchen, se har for
aktuella arvoden: Aktuella domararvoden - Angermanland (svenskfotboll.se)

Namn pé roll *

AD

Vald for rollen
® -Ingenvald-

-Annan -

Kvittens

Arvede

100

7. Direfter véljer ni ”"Matchen tillsatt” under Matchens status och

Matchens status *

Skapad

Tills&ttning pagar
@ Matchen &r illsate

Godlkand

Farklaring till status

d = marchen ska

Notering



https://angermanland.svenskfotboll.se/domare/domarersattning/domararvode/
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8. Nar matchen ar spelad sa genomfor du steg 1-4 och viljer dérefter "Godkéind” under

Matchens status och

Matchens status *
Skapad

Tills&ttning pagar
Matchen ar tillsatt

® Godkand

Farklaring till status

d = marchen skanad ok o23r 31+ anss

Guide Arvodeshantering domare FOGIS

Vid matcher i samtliga av AFF domartillsatta distriktsserier, ansvarar arrangerande férening for att till
domare och assisterande domare utbetala match- och eventuellt restidsarvode samt reseersattning.

Aktuella arvoden - Angermanlands FF

=

Folj lanken for att ga till inloggningssidan =» Inloggning - Svensk fotbolls inloggningsserver (fogis.se)
Fran startsidan valjer du “Attestera” da visas de uppdrag som behover hanteras

Klicka pa det "Uppdrag” du vill hantera for att se om det stammer, reseersattning raknas ut fran
folkbokforingsadress till aktuell spelplats, om domaren anger nagot som avviker ska detta noteras. Kan
tex vara att en domare hamtat upp en av de andra domarna och darav far langre resvag.

Om allt stimmer sa markerar du ”bockrutan” och trycker darefter

N

._
.r Arvoden Attestera

2
Sokta ersattningar att attestera

Bagard Namn ' Belopp Uppdrag Beskrivning Tid Meddelande

Asssterande domare Fotboll Division 4 Herr 2024-05-03
Angermaniand, Bondsjdhdidens 1P, HARNOSAND,
MatchNr 228101010

4 C]ZGR-‘ 05-04 1834,00 ¥r [‘ K Foth r f ]"'J‘/H'J‘J‘Jﬂlalr Fotboll Divisson 4 Herr 2024-05-03

20240504 73800k  BIK Fotb

Angermanland, Bondsjohdjdens 1P, HARNGSAND,
3 MatchNe: 220101010
2024-05-05 Asssterande domare Fotboll Division 4 Herr 2024-05-03

I3800% ik Forboll - Fommo 8 ngermanland, Bondsjohsidens 1P, FARNOSAND

MatchNr 220101010

Visar 3 till 3 av totalt 3 rader


https://angermanland.svenskfotboll.se/domare/Domarersattning/domararvode/
https://auth.fogis.se/Account/LogIn?ReturnUrl=%2Fconnect%2Fauthorize%2Fcallback%3Fclient_id%3Darvodessystemet%26redirect_uri%3Dhttps%253A%252F%252Farvoden.fogis.se%252Fsignin-oidc%26response_type%3Dcode%2520id_token%26scope%3Dopenid%2520profile%2520fogis%2520email%2520anvandare%2520person.api.fogis.svenskfotboll%2520personid%2520offline_access%2520domare%26response_mode%3Dform_post%26nonce%3D638503693419777019.ZDRhMjkwMDQtMWM4Ni00MzEwLTk5OGUtYjU4Mjg2ZmRkNjA0N2FjNmQ1M2QtZmQ2Ni00YTRmLWFkNmItNTdjOTZkMmFlM2Fh%26state%3DCfDJ8KKRSpHJgz9ArvQ-KbK2EEDf_xjtoJ9dBBuXLyYdL-D_z3JyghnmCHQG_uG-CvThjSC9cqcC3X3RcGuWFDMNiRUVZecnLNeUmwbljE3TL_ezmsC7X6Mhg2mTq4RK7bptq6DoGVcFqmCYeT6BEMkZ674FZWPM-g_cyTKxVtA0StJf0-S_t8VYw2ihrugXW8nktcJ3-3Sx3q3eBPCH42yKFN83rUlYBElDJbQJW7EKW8tAe70r-bqAd_PFgx-AB0NPgvcx44u4C7bH9BiZaZEAr8gzMVvXaHIUYTeI1bRTk9HVFmRsrHgF5uMeyVCrLJxp0w%26x-client-SKU%3DID_NETSTANDARD2_0%26x-client-ver%3D6.10.0.0
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5. Om nagot avviker, skriv en kommentar till huvuddomaren och begér en komplettering.

;] Arvoden Attestera

Domarens namn

BIK Fotboll - Forsmo IF

Tid: 2024-05-03 19:00

Huvuddomare Fotboll Division 4 Herr Angermanland, Bondsjéhé&jdens IP, HARNOSAND, MatchNr:

220101010

Arvode f6r uppdrag

Resa

Begérd resvdg (enkel vég)

Fran: Adress, postnummer, ort

Till: Stigsjévagen 11, 871 53 Harndsand
Restidsers&ttning

Ersattning Personbil (t/r)

Total erséttning

970,00 kr

102,00 km

150,00 kr

714,00 kr
1834,00 kr

Kommentar till huvuddomare

Meddelande fran attestering

A

Begar komplettering

Underlag fran domare ska vara uppréttad digitalt i Fogis senast fem dagar efter godkand
domarrapport. Utbetalning ska ske till av domaren angivet konto senast sju dagar efter att rdkningen

upprattats i Fogis.

Om ansvarig forening pa skalig grund begart komplettering av rakningen raknas betalningsfristen
fran den dag justerad rakning kommit foreningen tillhanda. Forening som underlater att i
foreskriven tid betala ersattning enligt ovan kan paforas en avgift om 200 kr per match. Vid
langvariga betalningsdrojsmal eller upprepade forseningar kan foreningen aven bli foremal for

bestraffning enligt gallande Tavlingsbestammelser.

Digital domarersattning - Fragor och svar - Forening och aktiva (svenskfotboll.se)



https://aktiva.svenskfotboll.se/forening/administration/domarers-forening/
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21. VEO - Matchanalyskamera - Bokningssystem

Skapa konto
Innan du kan anvanda Veo behover du fa ett konto skapat, skicka namn, e-postadress och

vilket lag du behéver tillgang for till administration@bikfotboll.se sa skickas en inbjudan via e-
post. Viktigt att du registrerar ditt konto med samma e-postadress som du fatt inbjudan skickad till.

Boka kameran — Kalender for att se nér kameran dr bokad

For att boka kameran mailar du till administration@bikfotboll.se och anger datum, tid samt vilket
lag det galler. Bokade tider registreras i denna kalender for att se nar kameran &r bokad.

Generellt sa har vara seniorlag alltid prioritet, om tva lag vill Iana den samma dag och tid kommer
vi att prioritera lag som inte har lanat forr eller lag som vantat langst.

Grundtanken &r att alla lag ska fa tillgang till kameran minst ett par ganger per termin om sa 6nskas.

Kameran hamtas och lamnas pa kansliet efter bekréaftelse pa onskad bokning, nyckel har nagon av
ledarna i laget.

Ar det flera lag som tankt anvanda kameran s maste lagen sjalva hantera dverldamning av kameran
mellan varandra.

Vilka ska anvanda kameran

Fran spelform 7 mot 7 ar det larorikt att tillsammans med spelartruppen analysera minst en match
per antal lag. Boka garna cafeterian pa Bondsjohojdens IP for en samling med spelartruppen eller
gor det pa ett traningslager.

I spelform 9 mot 9 rekommenderar vi mer frekvent anvandning av VEO.

I spelform 11 mot 11 ska matchanalys med hjalp av VEO vara ett vanligt inslag som del av var
spelarutbildning.

Ladda ner appen

* P4 din smartphone laddar du ner appen ”"VeoCamera” fran tex AppStore, Google Play etc.

* Du loggar in med samma uppgifter som du registrerat dig med, dvs e-postadress och lsenord.
Observera att det pga rattighetsskal ar via Min Fotboll som vi kan livesdnda matcher. Ingen annan
plattform for att livesanda matcher far anvandas utan skriftligt tillstdnd fran Angermanlands
FF/Svenska Fotbollsforbundet, exempelvis “Veo Live”.

Séatta upp kameran och starta en inspelning

* Plocka fram tripoden, féll ut benen och sitt fast kameran.

» Starta kameran (tryck pa knappen pé kameran tills de grona lamporna lyser med fast sken)

« Stativ och kamera placeras vid planens mittlinje, 3-4 meter bakom sidlinjen, s HOGT upp som
mdjligt, anvind stormlinor eller sandséckar for att stabilisera. Ténk pa att ha solen “bakom”
kameran. Vinta med att "hissa” upp kameran tills du har ftt igdng bilden och kan justera in
positionen.

+ Pé din smartphone 6ppnar du appen ”VeoCamera” och loggar in med dina anvandaruppgifter.
* Om det dr forsta gangen du anvdnder kameran behover den ldggas till i appen genom att du
trycker pa + i évre hogra hornet.

* Anslut till kameran som visas i appen

+ Forhandsgranska och se till att planens fyra hornflaggor/hdrn syns

+ Andra bollspel i nirheten kan stora — placera kameran sa att enbart din match syns

* Borja inspelningen eller livesdndning genom att vélja rétt alternativ i appen.

» Ange instélIningar som passar din matchtyp

* Vid endast inspelning s& borjar en timer att rdkna upp och inspelningen startas


mailto:administration@bikfotboll.se?subject=Vaeokamera%20-%20konto
https://www.bikfotboll.se/kalender/?ID=495899
mailto:administration@bikfotboll.se?subject=Veokamera%20-%20bokning
https://www.bikfotboll.se/kalender/?ID=495899
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« Vid livesandning via Min Fotboll behéver nagra fler steg hanteras

« I Min Fotboll, ga in pa aktuell match for ditt lag, tryck pa plusset l&ngst ner till hoger och valj
planera livesandning.

 Under sdandningsinstédllningar kopierar du linken som presenteras och klistrar sedan in den via
Veoappen nar du kommit sa langt i processen.

* Nér du har startat inspelningen fortsétter kameran att spela in tills du ansluter till kameran igen
och stoppar inspelningen.

Du kan med andra ord ga ifran kameran och anvanda din smartphone till nagot helt annat under
tiden.

Om det uppstar problem att starta inspelningen visas en snabbmeddelande som sager att nagot gick
fel. Prova da att ansluta dig igen och trycka pa roda knappen igen.

Uppladdning av video samt laddning av kamera

» Kameran behdver vara paslagen for att uppladdning ska ske.

« I lddan till kameran finns en USB-C-adapter som anvands for att koppla bade strém och nétverkskabel
direkt till kameran, pa kansliet ligger natverkskabel langs vaggen mot cafeterian.

« Nar videon &r uppladdad till molnet raderas videon fran kameran och Veos Al borjar bearbeta videon. Det
tar upp till 24 timmar innan videon ar fardigbearbetad.

Aterstalla utrustning
» Efter anvéndning packas stormlinor ihop i avsedd forpackning, tripod félls ihop och kameran
packas ner i vaskan. Samtliga delar forvaras inne pa kansliet.
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22.  Ovrigt, forsakring, tavlingsdokument AFF, bidrag majblomman

Forsdkring

Information fran Folksam gillande idrottsforsakring som ingér for vara spelare och ledare (om
medlemsavgiften ar betald) KLICKA HAR

Tavlings- och administrationsdokument

Bla tavlingsbestammelser, blanketter for spelarregistrering och ansékan om spel utanfor distriktet
(tex vid deltagande i cuper i annat distrikt) Lank till Angermanlands Fotbollsférbund

Information och kontaktuppgifter for att soka bidrag fran Majblomman

Om ni har spelare i ert lag som inte har mojlighet att betala medlems- och spelaravgifter sa finns
mojlighet for de att soka bidrag fran Majblomman. Malsman till barnet behover sjalv géra ansokan
men vi kan hanvisa de till deras skolskoterska sa kan de vara behjalpliga for att de ska komma igang
samt intyga deras situation.

Se nedan for kontaktuppgifter for respektive skola. Nar ansdkan ar inskickad och godkénd behdver
foreningskassoren informeras, ekonomi@bikfotboll.se om att en fakturakopia ska skickas till
Margit Backman som ar ordférande i Majblomman Harndsand.

Skola Skolskoterska Telefonnummer
Solen och Haggdanger Maria Haggblad 073-064 90 72
Murberget och Bondsj6 Cecilia Hallberg 070-376 48 99
Alandsbro och Halledal Linda Sidekrans 070-624 55 41
Brénna och Brunne Lilian Brattmyr 073-064 90 88
Geresta Camilla Lundin 070-399 21 57
Hedda Wising Anna Edlund 070-190 81 21
Wendela Hellman Anna-Lena Johansson 070-340 03 62

Overnattning i lokalen pa Bondsjohéojdens IP

Moajligheten finns att genomfora en lagaktivitet med 6vernattning i lokalen pa Bondsjéhojdens IP.
Se till att planera i god tid da det kréaver att ansvarig person pa plats skriver under ett avtal med
kommunen samt skickar in en logilista till Raddningstjansten som behdver veta hur manga som
finns i lokalen samt ha en utsedd kontaktperson. For bokning behover Fritidsbokningen pa
kommunen kontaktas da vi inte kan boka via den vanliga Webbokningen.

Kontaktuppgifter till fritidsbokningen, 0611-34 81 57 samt fritidsbokning@harnosand.se



https://www.folksam.se/forsakringar/idrottsforsakring/fotboll
https://angermanland.svenskfotboll.se/tavling/dokument/
mailto:ekonomi@bikfotboll.se
mailto:fritidsbokning@harnosand.se
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23. Forvantansdokument malsman
Nedanstaende finns for utskrift frin Dokument pa hemsidan om ni vill anvéanda er av detta.

HARNOSAND 2004

BIK
,] -- ) (8! w\

FoTBOL\V

For att ska kunna vara med och spela fotboll i
Bondsjohdjdens IK Fotboll Klicka eller tryck har for att ange text. Krévs att jag som
malsman staller upp pa foljande under en fotbollssésong:

e Deltar pa foraldramoten

e Skjutsar till bortamatcher

e Ar linjeman eller matchvard vid hemmamatcher

e Bakar och séljer fika vid hemmamatcher

o Stalla upp pa lagaktiviteter som tex forséljning eller andra arbetsinsatser for att
dra in pengar till lagkassan

o Stalla upp pa foreningsaktiviteter som tex stadning av anlaggningen,
lotteriférséljning osv.

Underskrift av malsman Underskrift av malsman

Kan du inte stalla upp pa punkterna ovan kan ditt barn tyvarr inte vara med och spela
fotboll i Bondsjohdjdens IK Fotboll Klicka eller tryck har for att ange text..


https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fwww.bikfotboll.se%2Fdocs%2F1454%2F41191%2FF%25C3%25B6rv%25C3%25A4ntansdokument%2520m%25C3%25A5lsm%25C3%25A4n.docx&wdOrigin=BROWSELINK
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24. FoOrvantansdokument spelare

Nedanstaende ar en mall ni kan anvanda med era spelare for att skriva under pa gemensamma
grunder for att inga i laget.

HARNOSAND 2004
V7

j , ) (8! _\

FOoTBoOLV

For att jag kommande sasong ska ha majlighet att inga i spelartruppen i
Bondsjohojdens IK Fotholl Klicka eller tryck har for att ange text. staller jag upp pa
nedanstaende:

e Upptrader pa ett bra satt mot mina lagkamrater, ledare och andra medlemmar i
foreningen bade pa och utanfor planen

e Meddelar i god tid om jag kommer eller inte till kommande aktiviteter, dett
genom att svara pa kallelser via SportAdmin

e Bakar och séljer fika vid hemmamatcher

o Staller upp pa lagaktiviteter som tex forsaljning eller andra arbetsinsatser for
att dra in pengar till lagkassan

e Stélla upp pa foreningsaktiviteter som tex stadning av anléaggningen,
lotteriforséljning osv.

Spelarens namn

Underskrift av spelare

Kan du inte stalla upp pa punkterna ovan kan du tyvarr inte vara en del av det
aktuella laget.
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25. Guide skapa PDF-dokument
Nér betalningsunderlag skickas in till féreningens ekonomisystem behover det vara i PDF-format
For att skapa PDF-underlag gor pa nagot av foljande satt:

- Om dokumentet du vill skicka in ar tex i word-, excel eller annat format fran office sa valjer du
spara som och andrar filformat till PDF och trycker pa spara. Se bild nedan.

Filnamn: | Exempel pa filnamn som du vill spara som PDF ~
Fiformat: | Word-dokument ~
Earfattare: Word-dokument

Makroaktiverat Word-dokument
Word 97-2003-dokument
Word-mall

Makroaktiverad Word-mall
Word 97-2003-mall

» Dalj mappar
XP5-dokument

Enkel webbsidefil

Webbsida

Webbsida, filtrerad

RTF-format

Oformaterad text

Word XML-dokument

Word 2003 ¥ML-dokument

Strict Open XML-dokument

OpenDocument-text

- Om underlaget ar pa tex en cupsida eller liknande sa skriver du ut aktuell sida och under skrivare
valjer du PDF printer i rullisten, brukar finnas pa de flesta datorer annars gar det att ladda ner
gratisversioner pa natet.

Skriv ut

(1] Start
D e =
_ Skriv ut
= Oppna
- o
Skrivare
Info
HP Deskjet 3050 J610 series
. =@  Offline: 3 dokument i ké
Spara
® .
Spara som Klar
. HP Deskjet 3050 J610 series
Skriv ut '% Offline: 3 dokurment i ka
Dela = Microsoft Print to PDF
=
Exportera a Microsoft XPS Document Writer
Klar
Omvandla
«<z» OneMote (Desktop)
- == Klar
Sting
w2 OneNote for Windows 10
f—y

Klar

Lagg till skrivare...

Skeriv till fil

]

1 sida per ark -

Utskriftsformat




26. Gransdragningslista, vad star féreningen for och vad star laget for

Barn/Ungdom Representationslag
Vad Foreningen Laget Foreningen Laget Kommentar*
Bollar X X En boll/spelare i laget, tillhandahalls av materialansvarig i
foreningen.
Cupavgift, se avsnitt Anmélan och Anmalningsavgift star foreningen for och deltagaravgift star laget
betalning cup for mer info.* X X for. (Avser en cup upp till 2500:- for varje lag anmélt till seriespel) |
denna summa kan dven kostnad for tillstandsansokan inga om
totalbeloppet inte dverstiger 2500:-, da belastar kostnaden laget.
Domare, hanteras via
: . X X
Cleverservice och Fogis
Flaskor/Flaskstall X X
Forsakring X X
Hallhyra* Forfragan ska inkomma till styrelsen innan aktiviteter paborjas och
avser traning bedriven i annan form an fotbollstraning och i hallar
X X som inte ligger i Harnosand. Forfragan ska minst innehalla; plats for
aktiviteten, antalet spelare som kommer delta, hur manga tillfallen
det avser. Utgangspunkten &r att aktivitetsbidrag (LOK-stod) ska
tacka kostnader for hallhyra.
Konor X X
Malvaktshandskar* Upp till 5 mot 5 géller 1 par/anmélt lag i seriespel som
tillhandahalls av féreningen
X X For 7 mot 7 galler 850:-/lag anmalt i seriespel
FOr 9 mot 9/11 mot 11 junior géller 1700:-/anmalt lag i seriespel
For representationslag galler 3400:-/anmélt lag i seriespel
Matchstall* Upp till 5 mot 5 avses endast trojor i en farg
Fran 7 mot 7 avses komplett matchstall med trgjor, shorts och
strumpor, bade hemma och borta. Maximalt 20st trojor per trojfarg
X X for lag som spelar 7 mot 7 och uppat. Om man &r farre spelare an
20st kommer det att anpassas till antalet i laget.
Eventuellt egna inkdp ska foregas av en forfragan/ett underlag till
styrelsen som tar beslut i varje enskilt fall
Mat/Fika X X




2(70)

Vad Foreningen Laget Foreningen Laget Kommentar*
Planhyra X X
Reseerséttning* X X Avser seriematcher, ansokan sker pa sarskild blankett som finns
under Dokument
Resor till utbildning* X X Avser tex tranarutbildning som genomfdrs pa annan ort, ansékan
sker pa sarskild blankett som finns under Dokument
Barn/Ungdom Representationslag
Sjukvardsbesok X X
Sjukvardsvaska* Vaska erhdlls vid uppstart av laget med ett startkit bestaende av
% % plaster, skavsarsplaster, dauerbindor och coachtejp.
Tillhandahalls av materialansvarig i foreningen
Sjukvardsvaska - pafyllning* Upp till 5 mot 5 avses pafylining av plaster, skavsarsplaster,
dauerbindor och coachtejp
For ovriga lag avses dven kylpasar och liniment
X X
For flick- och damlag avses d&ven mensskydd (Inkop av detta
ombesorjs av ledare i aktuellt lag, se avsnitt Inkdp)
Pafyllning samt ev inkép hanteras av materialansvarig i foreningen.
Tejp (benskydd)* X X 10 rullar/sasong, tejprullar utéver dessa star laget for
Trénararvode Utgar med foljande nivaer till tranarstab for representationslag:
X X Div 1 dam/div 3 herr = 40000:-/sdsong
Div 2 dam/div 4 herr = 30000:-/sdsong
Div 3 dam/div 5 herr = 25000:-/sdsong
Tranarutbildning* X X Upp till UEFA C (Tidigare B Ungdom), annan utbildning mojlig i
dialog med styrelsen.
Vastar X X

Gransdragningslistan revideras minst en gang per ar infor varje sasong



file://///Client/D$/Bik/Styrelse/dokument/%3fID=365018
file://///Client/D$/Bik/Styrelse/dokument/%3fID=365018

